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i ‘Le sujet traité dﬁrs le présent. chapitre reidve du

domalne des sciences humalnes et de la créatlon artlstique. ' -
Il s'agira notamment de déterminer 8—11 est possible ‘de par—

tir d une base‘sc1ent1f1que pour procéder a une démarche N

A

creatrlce a la f01s picturale et Qpethue. .

o

! > § ) I d A ' .
Dans les temps modernes, 1'homme est porté a croire

-

que la science est la seule fagon d'arriver a la vérité,

La connaissance 8 avere rationnelle. e ' K

, ‘ 4

Mais on se rend vite compte par }'expérience,.que .

toutcne peut's‘appgendre rationnellemen€. Et;\au lieu d'es--
sayer ﬁe trouver de nouve}les fégons de-comprendré.’on PSE .
encouragé a éliminer tout ce qui ne se compr;nd pas par le
pﬁoéeséus de la raison. Cette ellminatlon peut consequem-
ment retreclr notre. champ de connaissances’ alors qu'il se- N
rait souhaitable de‘ltélargir et de permettre aux gens de

trouver d'autres approches ala tonnaissance.

. A cette fin, il faut aborder 1'étre humain dans

1

touté 88, complexifé._ Considérons d?abord que lﬁintelligen—

,ce de 1l'homme ne connait que par des idées tirees des don-

.nées des sens et ne pense qu' en 8'appayant sur des images .

'nelie et sensible, 1'homme ne peut se permettre de limiter,

sensibles. Sa llbqrte ne s'exerce qu'en dellberant et

sans l'influence des passions; s8a science s'acquiert par’

le long et progressif labeur de '1l'abstiraction &u Jugement

et du raisonnement. De par sa nature, a la fois ration-

a
A}




| | par la seule voie de la sclence. sa vision du monde qui s'ou-
vre 4:/1'infini. Dans cette perpétuelle quete passignnée de ’
. lut<méme et de 1'univers, l'art peut étre une autre fagen
d'arriver & la vérité bien que la science et 1 art soi nt
essentiellement distincts.’ 4

t N La science épparait objective, générale, abstraite
et absolue. Elle observe les phénoménes en soi, tels qu'ils

sont, sans Plus. Elle recueilie. contréle, classe les faits,

établié des rapports de cause a effet, dédiuit, explique et
) défin§£. De,l'observation des phénoménes, elle exclut tout
| ce q;i’est particulier, individuel.,sensib}e pour ‘n'en rete-
nif‘que 1'élément commun, qui leg\range soué le méme or&re \
et les soumet & des conditions boéitiVes et générales. :
Les phenomenes observés ne sont pour elle que des signes
algébriques en Vertu desquels’ elle peut résoudre les. pro-
blemes posés par la réalité. pe'petit nombre de formules
' dans lesquelles elle groupe'd'innombrables séries de phéno-
ménes constituent précisément les loi$ dbﬁt le propre est
d'etre unlve;éelles et déterminées. Il n'y a pas deux fa-

Qons de compter ou d aQ;IEQuer 1 ortographe.

‘Par contre, l'art se veut subjecfif. particulier,

concret et relatif. A la‘vision des choses, il méié les ima-

ges ef les émotions de ;'artiste, 1'afflux de ses réves, ses

0

8ouve

]

irs,yses espoirs, tout le mouvement de son amé, son
3

ame elle-meéme.

L'art s'attache aux qualités individuelles

des étres, & la vie soUus ses formes successives, dont'chacﬁne

I
v
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"\ . :es unique et _parait une fois. pour disparaitre &
. ' Quand I artiste considere une des lois découvertes par le

, savant, 11 apergoxt derrlere elle et 4 1*'état d'l ages les

faits que le savant a décomposés en formules. Au lieu de
« . r ‘ ‘

s . . !
dessiner seulement la ligne extérieure de ces faits, qui

sont les sensations, il évoque ces sensatlons elles-meémes,

~

11 les éprouve, il legytraduit gvec leur saveur entlere.

Alors que la sciente est chose absolue, 1'art est essentiel-

~

lement relatif a l'artiste, a 1'époque, aux circonstances\\

ol il exerce. Il y a autant de fagons de peindre qu'il y .
’ , s ‘ \

Vo

a de peintfes. S

Y

Ces distinctions étant établies, il ne sjaéif pas

d'y voir une contradiction entre la science et l'art.! Au

c?ntfaire. elles sfappellent et se complétent. Bien qu'elle'
ait un but différent et une expression opposée, la science
‘peut fournir une matiére a l'art. Plus la science étend -
le domaine de ses découvertes, plus elle ,propose a l'art
des themes nouveaux en offrant au\réve des'régions jusqu'alors
inexploréeé. Elle Aui offre un magnifique champ d'exploita-
- tion. 'Et par 1'iﬁ<irprétation de ce monde éensible. l'art, .

comme la science et au méme titre, se révéle une discipline

.qui conduit a la connaissance par l'iqtérmédiaire du vécu. ‘-

- 'Dans 1a présente recherche, c“est afhn€ tout par
1'intermédiaire de l'art plutét que de la stience que 1%au-~
teur désire saisir 1'homme dans ses préoccupaﬁigﬁs les plus
fondamentales, dans 1'évolution méme de sa propre vie. .Il

) ) ~ ° .
désire communiquer avec l'etre humain dans ses rapports les




i . . ' . . L4

Plus 1nt1mea par 1! in%ermedialre du, vécu. Et c'est l'art 4
. {é” qui 1u1 permettra a’ attelndre le plus adequatqpeni cé but ' ?
L cap illse définit comme étant "1'image expressive de sensa-
- + tions". De’'plus, la communication est implicite & 1'expres-
. . . ‘ ) . X - - 1
sion. - . ‘ , . .
. . - . v'

En conséquence, c'est dans ‘cette vqie que 1'auteur :

.. s'implique et s' engage. Par une double experience créatrice.
plcthrale et po itique, 1° auteur.souhaite exprimer ses propres
. 3
-sensations qu1 par la suite deviendront des communlcatlons,

des 51gniflcatlons pour le monde. Ma%g pour ce, il 1mporte

de trouver des thémes existentiels qui soient les asslses
d‘une recherche valable pour chacun. C est alors que la

- science, en l'occurence la psychologie, intervient pour

fournir 1g base idéélogiqee & cette recherche du domaine de o

-
”

la créatidn artistique. Parmi les différentes possibilités ’,)/}

. . N
qu'offre 14 psychologie, le choix de l'auteur a é¢é purements

5 a;ii%raire. Au lieu de la thégrie d*Erik H. Erikson, il

) N . .
\ \ ' aurait pu s'agir de celle de Freud ou de Jung ou de ‘n'impor-

te quel maftre reconnu dans ce domaine. La dléclpiine ch01-

3

sie est egalement arbitraire; 4a°' autres auraient opté pour ”.

la philosophie, la religlon.-I;‘lltterature ou tout autre

-
[

domaine qui exerce sur eux un certain attrait. En somnme,

c e o e,
~

la disciplﬂne, l'auteur et le théme sont purement facultatifs.

S Il importe avant tout pour celui qui entrgprend ftne recherche

. de ce type de trouver un sujet qui adhére ?u vécu, qui lui ,
3 . - e}

permette d'exprimer ses sensations donnant ainsi & 1'ceuvre .

4

[N
an ‘caractere unigque. Une recherche purement objective ,n'au-
- N r -




ralt pas satlsfalt .1'auteur car seule r lmplicatlon person—l
" t

. nelle peut donner uh SensSWerrtable a cette demarche et lui

&

permettre d attelndre les buts poursuivis. )
. . - s

A

.

3
-

-

I <

La Qréoccupation:prémiérggde 1'auteur. concernant le
- . ) - ~ ‘ v . - .
-78ujet de cette recherche se définit comme étant "1'étre hu--

"{#ain en évolution". Ce th%me donne libre cours a son expresz. -
ion en lui fournissant 1'occasion de mettre de cote tous .

’

& incidents eitéripurs qui n'ont ijais été l'esiént;el‘

de sa vie ou tous ceux du moins qui ne a®incidaient pas avec

’

les diverses phases de sbﬁ développement intérieur. Car com-

me le dit C. .G. Jung: "Le destln,veut fue dans ma vie tout -

[ P

ce qui est extérieur soit acc1dentel .etique seul ce qul est

1nter1eur alt une valeur substantlelle et déterminante®. \

- - |
recherche, l'auteur a éllmlne pro-

- bt

Al?S;. au cours de cet;§‘

L 4
 tressiYement différentf. éléments extéséeurs pour ne s‘atta-

-

. K . N P o o
‘cher qu‘a la substancesvraiment déterminante, source vitale
, N

- L e . . ’ - . « .
de sensations qui sont devenues images et poemes.
. 1)

Les trayaux d'Brik H. Erikson sur 1l'évaluation des

différentes‘crises d'identité semblent une hypothése inté-
4

'ressante pour la’ presente démarche. En falsant une synthese

des hult etages de 1' homme. l;auteur presente‘des elements:

de‘solutlons a de mﬁfklples questions que tout etre humaln."
) onsclent et luclﬁe, sepose sur lul-mem% et sur son 1dent1-

N 1

te. Et. quel est 1 *Homme qu1 peut rester indifférent a cette
quéte du moj, & cette perpétuelle interrogation qui débute
des la tendre Enﬁgpée?' ﬂ?hs les hommeSuoﬁ; commeMwé par

e 4-'(
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R etre des enfants mais comment s'éteindront-ils? Dans quels -

états d'éme traverseront-ils les étapes inhérentes-a leur

évolution? QCe sont des préoccupafions'que éhaque étre hu-

PRUEAD A i

main vit constamment quelles que soient sa lucidité et sa

~

‘conscience profonde de 1°'étendue et &evl"importance de chacu-

N

ne ded tranches de sa vie.

~
. . ’

é ' s Par ses rechérches, Erikson\permet 4 1l'homme de

B . - t
mieux- comprendre son comportement en tentant de rechercher

) . S

les racines du m01 dans 1°' organlsat on sociale e% a préciser

Dans cette étude .

les relations du moi avec la société.
) ' ]

des huit étapes™de 1'homme, 1l établit "une'liste des qua-

1ités du moi, des critéres par lesqﬁels'l'individu démontre;

a un stade donné, que son moi est ‘assez fort pour intégrer

le développemen& de l'organisme avec la structure des ins-

tltutions 5001ales” -I1 présente ici la croissance humaine

f du point de vue des confllts, tant ‘internes qu'externes, aux-

=a quels la personnalité vitale doit faire face en rééqergeant
: de chaque crise avec un sentiment renforcé de 1l'unité inter-

ne, un aceroissement de la capaciyé de juger et de la faculté
Ly,

. de "bien faire® conformément i ses propres normes et a celles

.

- : de personnes qui signifiemt quelque chos¢ pour elle., "la
personnalité se développe en fonction d'étapes données d'a-

vance dans l aptltude avec laquelle 1l'organisme humain se
e v M ° I3 ES
- laisse pousser en avant et prend conscience d'un large

S R AN

| . .
e S |
[ - - -

4
- 1 Erlkson. H. ErikeiEnfance et SOClete. Paris, Delachaux' et

3 Niestle. 1974, .p. 168.

-~




. éventdil d'individus et d*institutions’ riches de significéc\\\/

i ) tion, avec lesquels il entre en cpntact“z.

On doit égale-
e ment tenir compte que chaque aspect de la personnalité vita-

o ‘ le est systématiquement correlatif a tous les autres -et

que, tous. ils dépendent du developpemept propre de chaque

. composante des différents stades. \
\

"Dans chaque étépe successive, il\faut voir une

f‘f : crise.potentielle'é\cause‘du radical éﬁingement'&e*perspec- ‘h
. | tive qu'elle entggége. Le mot crise est ici employé pour
‘désigner une période»cruciale de vulnérabilifé accrue et de

t ; . ! poton{\glité accentuée et, partant. la source ontogénetxque y
-} _de force créatrice mais aussi de,desequilibre"z.‘ En conclu-

,f. : sion, différentes capacitéé'utiliaent différentes'conjonc£u-

oo res pour devenlr les composantes pleinement developpées de
cette configuratxon tnuaours nouvelle qu" st la personnallte

en marche. ' .

o~

-~

}\~ : La premiere étape de cette personnalité évolutive,

qu'Erikson prend en considération est celle de la: "Gonflan-

ce ou méfiance: fondamentale”, ce qui correspond a la période
orale chez S. Freud. Comme condition préalable la plus -fon-
- d;mentale‘de la vitalité mentale, il propose "un sentiment de.
| confiance de base qui désigne'ﬁne attitude fonciére & 1'égara‘t

de soi-meme et du monde, attitude dérivée des expériences de

»

1

Erikson, H Erik, Adolescence et Crise, Paris, Flammarlon.
1972, p. 89. .

2 1dem, p. 92

Lok RN Sk, 5 N

R

D . " M
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la premiere année,di/zif;ie“l. Le terme confiance u?ilisé

AN

ici recouvre ce que Thérese Benedek a appelé "assgpance" 7~?
térme‘qu'Erikson trouve présompﬁgmx-'L'état géﬁéralﬂde‘con—
fiance implique non seulement qﬁe 1'enfant ait appris a se
fier é 1'identité et & la continuité- des pourvoyeurs exté-
rieurs mais aussi qu’ i1 peut se fier a4 lui-méme et a la ca-

pacité de -8es ﬁropres organes,; a tenlr tete ‘aux impulsions.

- R ) . 'r-,

La premlere réussite sociale du bebe sera donc son

acceptation de lalsser la mere,en l occurence le pourvoyeur

»

de ses beso;ns physiologiques, s'éloigner de sa vue sans mar’

nifester .d'anxiété ou de colere exagérée, parce qu'elle est
q

“devénue une certitude intérieure autant qu'une prédictabi-

-

a

1ité extériette.’ Une telle assurance crée un sentiment rudi- !

mentaire de 1'identité du moi. "Le sourire couronne ct dé-

L3
.
9 ‘ Y
o B

~ Cependant, le controle et la verlflcatlon constante

~

velopﬁemgnt"a.

de cette relafion entre l'intérieur et 1° exter%eur rencontre .
sa premlere épreuve au moment de la dentition. Le bébé a ™
besoiﬂ ae~mordre car les dents lui causent une souffrance

[~ 3N

de 1 interleur; et les amis extérieurs, c'est-é-dire les

gens qui liont réconferté Jusqu a malntenant. se révelent

. impuissants ou lui refusent le soulagement qu'il pourrait -

- R} @ : ‘ & .
retirer a mordre. Donc, la confiance qu'il a acquige peut .
e

/

H ‘ [

1 Erikson, H. 'Eriﬂ. Adglescence et Crise, Paris, Flammarion .

1972, P- 93. ‘
2 Spltz. R., La remlere année de la vie chez‘i' enfant, Paris,

P.U.F., 1958, S =




10

.8tre ébranlée et faire place'® lf/incertitude, & la mé:iénce.

- . i I

En somme, “"la s&lqtion du conflit\entre la confian-

1

ce‘et la méfiance'est la premiere tédche du moi et ainsi la
premiére tdche des soins maternels"l.' Car, la quantité de
confiance tirée de la premiere expérience infantile ne seg-
ble pas, dépendre de la quantlté de nourrlture donnée ni du .
nombre de manlfestations a’ amour. mais plutot de la quallté
de la relatlon avec la mére. En, effet, ¢ ‘est la meére qui
\\crée un sentiment de confiance chez ébﬁ enfant en sachant
gcomblner 1 attentlon Pour les bésoins individuels de son bé-
bé et une fe?me loyaute. Et plus la confiance de 1'enfant
‘s'avere profonde et bien foﬁdég,\plus'il aura de facilité
a résoudre ses conflits. Ceéi form?\éhez l'enfant “la base
d'ﬁn,sentiment d'identité'qui se oombinera plus tard éyec
le sentiment d'étre ;bieé", d'atre lui-méme et de devenir -

_ ce que les autres personnes attendent de 1ui?; - g

., Alors que la premiérevétape laisse dans l'étre en
voie de croissance une conviction qui peut se formuler ain-
sii "Je suis l'espoir que j‘ai et que je donne", la convic-

o~

tion analogue de la seconde étape paralt étre: "Je suis ce'due
je puis vouloir librement". Car il.s?agit du stade de: "l'au-
tonomie ou bien honte et doute* qui correspond & la période

anale chez Freud.

Q
Erikson, H. Erik Enfance et Societé Paris, Delachaux et
.Nlestlé, 1974, p. 170 -

1

>

2 ‘Iden, p. 171, . .t
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3

4

) La sighéfication générale:de ce second stade de

la premiere enfance‘réside dans "l'accroissement rapide de

la ‘maturation iusculaire, ?e la verba%isa%ibn, de la discri-
mination et, en conséquencé, de la cap&cité et de l;iﬁcapa-
clte doublement ressentle de eoordlnatlon d'un certaln nonm-
‘bre de modeles d'act1v1te hautement confllctuels caracterl-
ée§~par les. tendances a‘”l obgtinatlon et au "laisser aller””%

L'enfant entre dans ce q?e Gesell a plaisaﬁmenf appelé "1l'age

déménageur, 1'ége acrobate, 1'4ge du Bourgebnnement verbal®.

Ce stade tout entier devient "un combat pour 1‘'au-

toﬁomié“. Car dé? lors qu'il est prét a se'fenir plus soli- '
dement“éur ses ﬁieds. l'epfgnt apprend aussi' a dessiner son
monde comme "je" et éfoi” et‘coqge "moi" et "mien". L'enfant
peut se blottir contre sa mere maiééaussi bfqtélement i;

peut éssayer‘de la repousser. En méme temps, il est porté

4 entasser des choses et & les disperser. Ses attitudes

sont & la fois hostiles et bienveillantes. Ainsi, "tenir"
peut correspondre a une éontrainte destructive et cruelle

ou peut représenter l'occasion de soins; "laisser aller"

peut également aboutir a une hostile décharge de force‘des—
tructive ou se transformer dans la décontraction de "laisser
passer ou laisser etre". Ces-‘attitudes ne sont ni bo

mauvaises: ' Tout dépend de la direction dans laquelle lest

orientée chaque attitudg;, vers un ennemi, vers un' compagnon

s 'Erikson, H. Erik, Adglgscence et Crise, Parls. Fl

1972, p. 104,




oo ‘ | - 12

. pu vers soi-méme. Le contrﬁle‘de "retenir" ou de "donner"

»

est donc dirige. orienté "contre" ou "pour" quelqu?hn.

\ .. De plus, toujours selon Erikson, si on lui refuse 1'expés’ S X
. rience graduelle et dirigée de son autonomie, ou si cetfe.
autonomie est affaiblie par une ﬂ%rte initiale de confian-

'

>ce, l'enfant rgtournérafbon}re lui. tout son bescin de dis-

§ ‘ .. . XX (3 ) ,
E - criminer et de manipuler. " I1 manipulera trop son univers
{9 ’ interne, il se créera une conscience precoce. Au lieu de

_prendre possession des cﬁpses pour les expjﬁimenter au

S moyen de répétitions réfléchies, il deviendra obsédé par =

. 4

sa propré tendance a la répétitiaﬁr\\ o L . -1

-

.

5 ' ' Le contrdle extérieur, a ce staép, doit donc servir
4 rassurer l'enfant. Seéule la fermeté des parents peut le

s N

- . ‘ . , JA
A protéger contre son incapacité a "reten}t” ou "laisser

.aller” a bon escient. Mais son environPement doit aussi le
. —»-'- ! . { . 1y .
soutenir dans son dea%f "de se tenir sur ses pieds, a lui", &
. ' T ‘
-2 tout en le protégeant contre la doublée/aliénation 'qui :

vient d'apparaitre en sa nouveauté, a savoir: le senti-

| ment de s'étre exposé prématurément et inconsidérablement,

qu'Eriksoh appelle “honte” ou encore cette méfiance secon-

daire. qu‘'il appelle ”doute“ envers lui-méme et en la ferme-

E ' té ‘et la perspicacité de ses-éducateurs. "La honte’supbose

que l'on ést vu et que 1'on est conscient que d'autres per-

sonnes vous regardent: en un mot, que l'on prend conscience

de soi”% On est visible mais non prét & &tre wvu, tandis que

1 £rikson, H. ‘BErik, Enfance et Société, Paris, Delachaux et
_Niestle, 1966, 197k, p. 172. - .
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"le doute est/plut&t en relation avec la conscience 3'avoif',

, ] <l
un devant et un dos, et sentant un derriere"l

tinent non du petit &tre, surface du corps qui peut étre do-

miné et envahi par ceux qui voudraient attaquer 'sa puissan-

. ce .d'autonomie et qui désigneraient-comme mauvais ces excré-
. ments qui pourtant n‘'étaient pas ressentis, comme -mauvais a

1l'origine.

Somme toute, la contribution générale de ce stade a
la formation définitive de 1l'identité consiste dans "le
courage d'etre un individu capable de choisir et de diriger

son propre avenir”?

g

\ Etan‘:ermement*convaincu qu'il est une personne

' de son cru, l'enfant doit maintenant'découvpir quel genre

de péréonne il peut devenir. C'est vers ce réel qui n'était
ququ'é présent qu'"un jeu que l'enfant joue volontiers avec
1'adulte” comme 1'a dit Piaéet, queﬂl'gnfant vaj;ainﬁenaﬁ

se tourner et dont il va prendre copscience. Pour réprqn-
dre les termes pfoposés'par Freud, leé "principe de réalité"
prend corps et vient s'opposer au "principe de plaisir”. ‘

Ce qui nous ‘conduit é\}a troisieme étape celle de "l'initia-
)

- tive ou bien culpabilité" corpespoﬁdant a 1l'étape phallique

chez Freud. C'est le stade de la curiosité infantile, de
1'excitabilité génitale et de préoccupations variédes et

d'un surcrolt d'intérét pour les sujets sexuels.

¢ R v * ’

1 Erikson, H. grik. Enfance et Société, Paris, Delachaux et
Ni ?Stle [] 1966 ’ 197 ? p . 172 [} :
2

1972, p. 1ll1.

quli est le con-

Erikéon. H. Erik, Adolescence et €rise, Paris, Flammarion,
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"Le stade ambulatoire, celui du jeu et de la géni-
~ -] )
talité infantile, ajoute & 1'invefitaire des modalités so-

ciales foﬁdaméntales dans les deux sexes celle de la“réa-

\
~

1isatioh". tout d'abord dans le sens enfantin d'une "réus-
'51te a toutﬁprlx”‘i Les termes évoquent le plaisir de 1la '
competltlon, 1 1n81stance sur le but, lafsatisfaction de 1la B
congquete. Chez le gargon, 1°' accent est mls égr 1'aéte de

réaliser par l'attaque directe; chez la fille.,ll peut se
déplacer sur l'acte ge saisir, soit par une’ empoigne agres«

éive. 8pit en se rendant attrayante et affectueuse. Comme

le note Mauco, l'enfant fait son "premier essai pour aimer

quelgqu'un d'autre que 80i"? L'enfant développe ainsi 1les
conditions préalables & l'initiative chez 1'homme et i; '
’ femme et, surtout des representatlons sexuellés de soi-mé-" ' . v
me qu1 deviendront des composan 8 essentlelles des aspects
positifs et négatifs de sa future identité. En cours de ) \\-
route, cependantt le large développemépt de l'imagination . \\
et l'ivresse d;une puissance locomotrice en’blein'egsof'

conduisent a. de secretes fantaisies de propﬁrtions gigan-

i\ - - B
tesques et terrifiantes. Il s'ensuit un profond sentiment 4'
de culpabilité. C'est la bouleversante et rude étape du

complexe d'Oedipe que Freud glplacé au coeur de l'existence ) £

conflictuelle de l'homme. Tandis que la lutte pour 1'auto-

-
’ -

~

Erikson, H. Erik, Adolescemoe et Crise, Paris, Flammarion,
1972, p.<114. o

Mauco, G., Educatlon de la sen81bilite chez l'enfant

Ed. familiales de France, Paris, 1943.
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-.nomie, a son plus fort, s'était concentrée sur le souci
{ .

‘d‘écdrter leﬁﬁfivaux. ce qui en faisant surtout 1'expres-
sion d'une fureur jalouse dirigée le plus souvent contre
/ ' J : . ~

les empietements des freres et des soeurs plus jeunes,

1'initiative comporte une rivalité anticipatrice avec ceux

qui étaient les premiers sur. place et qui occupent le ter-

rain vers lequel se borte 1*initiative de 1'individu en
question. Jalousie et-rivalité atteignent maintenant le
plus haut point de la lutte finale en faveur d'une position

¢

préférentielle aupres de 1'un des parents: inévifgble et

.

nécessaire, 1l'échec conduit & la culpabilité et a l'éngois-
se. L'enfant se complait dans des’ fantaisies ol il est un

\ géant ou un. tlgre. mais dﬁns ses réves, 11 court‘de terreur
pour sauver sa vie. "“C' est bien alars le stade de la crain- ,
te -pour la vie et pour le membre, le gtadé/du complexe de
castrat}on, crainte intense de pefdre‘bu" chez la fille,

d'avoir déja perdu l'organe génital.méle en guise de puni-

\
tion Rour des fantaisigs ou des actes commis en secret"t

Cependant, lorsque l'enfant, qui sait bien mainte-
nant agir sur lui-méme, et méme de fagon excessive, .peut dé-
velopper gfaduellemeht un sentiment de responsabilité pa-
ternelle. lorsqu'il peut commencer a comprendre les institu- '

tions, les fonctions et les roles qui lui permettront une

'

1 Erikson, 'H. Erlk. Adolescence et Crise, Paris, Flammarion,
1972, p. 1ll5.
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. ‘partﬁcipation responsable. il peut trouver ‘du piaisir a

gnificatifs. et a s'occuper d'enfants plus jeunes. En con-
} 3
clusion *1'indispensable contributlon du stade de 1'initia-

;
. ) manlpuler avec succes des outils, des armes, des jouets si-
|
:

tive au développement ultérieur de l ﬁdentlte con81ste dans
la libération de l'initiatxve chez 1'enfant et dans le Sen-’/'f“
timent d'une orientation vers des tdches a' adultes qui per-

mettent 1 accompllssement de toute la gamme -de capaclteS'

3

dont on dispose”l Tout,ceci Se prépare dans.la conviction
// . fermement établie, réguliéremeqt croissante et sans crainte

" en face de la culpébilité, que: “Je suis ce que j'imagine

‘que je 'serai™. - \

"

?
‘ . "Libéré des luttes affectives qui ont absorbé son

énergie au niveau précédent, sécurisé dans une large mesure
' par 1'intériorisation des images parentales, 1l'enfant se ° \
tourne maintenant avec:ﬁvidité vers le monde extérieur'%

N C'est avec -cette attitude qu'il abord? la quatriéme étape

{

i de son évolution: "travail ou bien infériorité”. Il a main-
tenant maitrisé le domaine ambulatoire et les modes d'or-

ganies. De plus, c'est comme 8'il savait et que sa société -

sait qu'il est déja, psychologiquement parlant; un embryon
' de_ parent, qu'il doit commencer a étre, enaquelque sorte,

]

1 Erikson, H. Erik, Adolescence ét Crise, Parls, Flammarion,
. 1972, p. 118.

e 2

Osterrieth, Paul, Introduction & la Psychologie de 1'en-

fant, Paris, P.U.F., 1962, p. 173.
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"un travallleur et un pourvoyeur en puissance avant de de-x
"’ venir parent au. sens blologlque du terme. c est ce que.

Freud a appelé période de "latence", c'est-a-dire ce- "long
i x> .
délai qui . sépare la sexualité infantile ‘'de la maturation

sexuelle physigue"% Avec l‘installgtion de cette période,

L}

1'enfant qui avance sublime tranquillement, c'est-d-dire, K
s'applique & des ooeupatidns concretes et a des bﬁts ap- ' g
"prou&és,.lés impulsions qui 1'ont, poussé au réve et au jeu.

I1 apprend, a ce'igade. a gagner la reconnaissance en pro-~

-

duisant des choseg“» IV falt preuve de persevérance. s!adap-
te aux 1013 du monde et peut devenir un élément passionné

et absorbe dans une sltuatlon de productlon. I1 a mainte-

* nant gccepte le fait qu‘il n'y =, pas ‘d'avenir Yalable au

sein de sa famille et ainsi devient prét 3 8'appliquer & -

vk, des travaux qui dépassent de beaucoup la simple expression’
de ses modes d'organes ou le plaisir de faire fonctionner
" ses membres.',L§3brincipe du ,travail (Yves Hendrick"), de

» '
la réalité lul apprend le plaisir de 1'achévement du travail. -

~

Le danger de Ee stade sonsiste dans "le développe-

'

.ment'd'une aliénation de soi-méme et de ses tdches dans le

R fameux sentiment d'infériorité®. S'il désespére de ses mo- >

yens ou de son statut parmi ses partenaires, il abandonne

"/ 1l'espoir d'étre du méme niveau que les autres et se considére

. o , v
R .

1 Lagaghe. Daniel, La Psxchanalx e, Paris, P U.F., 1973.
P. 36.

-




‘ commé condamﬁé'é la- médiocrité ou a la mutilatioh. La

vie familigle‘peuf né pas 1'avoir préparé & la vie scolai- -
%efou'ﬁien ¢*est la.vie scolaire qui'peuY manquer a tenir :
les promesses dés étades antérieurs eQ be(due riénﬂZeﬂce
.qu*il a appris_jusqu'ici a bien faire ne‘semble compter
pour ses\paqarades ou sés maitres. Ou e;;oré {l peut etre
capable d'exceller en des ddmaihes qui esommeillent en lui -
et qul ne peuvent se développer que tardlvement ou Jamals.

A"

. C'est alors qu une société plus ouverte devient signifi-

-~

3 €
ante; pour 1_en£ant.S'En conclusion a°ces propos, la c¢on-

tribution immédiate de 1'Age scolaire au sentiment d'iden-
tité peut s'exprimef en ées,mdts: “Je suis ce que je peux-

L4

apprendre a faire marcher”.

-

A

Avec 1l'établissement d'une relation initiale solide
’ éu monde du savoir faire,-aux outils et é ceux‘qui‘les en-
~ seignent eF les prathuent. avec, enfin, l'avénement de la

puberté, 1' enfance proprement dite touche a ‘sa fin.

Le début de la clnquleme etapez *identité ou bien
diffusion de role" annonce le commencement de la jeunesse.
ici.'nous sommes-en plein dans les problémes d'identité car

au cours de la puberté et de l'adolescence, toutes les iden-
tités et les éontinuipés sur lesquelles l'enfahf 5'était
appuyé.soﬁt remiégs en question. Prihcipaleﬁent. a cause .
d'uhe rapidité de croisqanée du corps et du fait de l'éddi—
tion entiééement_pouvellé"de:la maturité génitale physiqug.

Les jeunes, en pleine révolution physiologique, se préoccu-

¢
-
d hd
. . * !
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" g'établir dans une identlté professishnelle qui pertube une

.

'peﬁf mainténant de la faéén dont ils éont vus par les au-

tres, par 6pposition a4 ce qu'ils ont 1'impression d'étre. .
' Ils-ﬁf demandent comment faére le lien entre -les réles et
les compétences cultivés jusqu'a maintenant avec les typés

professionnels du jour. Ils sont 'a la recherche d'un nou-

.

veau sentiment de continuité

o

nir,

et d'idénfité et pour y parve-

ils doivent éambattre & nouveau bien des batgilles de

leurs années prééédeqtes. ,Car en,effet,~*{'identité sufgi—/
'ra de la répudiation sélective et de l'assiﬁilaxion mutuel-
le ‘des identifications de l}enfance aiﬁsi que de leur ab-

_ sorption dans une nouvelle configuration qui dépend du pro-
cessus grace auquel une sbciété identifie le jeune individu
‘en le reconnaissant comme quelqu‘un qui avait a devenir ce

qu'il est et qui, étant ce qu'il~est. est considéré comme

¢

accepté"% Le sentiment de 1'identité dusmoi est aceru par

€ - 3
. [y

la confiance que 1l'on acquiert qu'a son identité correspgnd

- dans 1'esprit des autres la méme ideﬁtité. ‘ .

I3

L'aliénation de ce stade est la confusion d'identité

“ou la dlffu91on de réle. En général{ “c'est 1'incapacité de

grande parti des - jeunes. Pour maintenir leur quant .4-801,

pour faire l(ynlte en eux, ils se surldentlfient d'une fagon

v

excessive avdc les héros.des groupes et das foules: par pri<

Erikson. H. Erik, A_plescence et Criee. Paris. Flammarion,
1972, p. 130.

°
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4 ' ' jection ou par introjectiony au point d'en arriver a une

-~ . B ! h Y :
v » N - (3 . r'd .r
perte apparemment compléte 'de leur propre identité"! Dans‘
. ‘ . ¢ -
' -~ ' L3 \J ’ 3 -
5 ' ‘ce stade, meme le fait de tomher ‘amoureux n'est pas princi-

palement une .affaire.sexuelle. ‘Dans une large mesure,

> \\ ) Y L4 ’ -
"1 'amour chez l'adqleéﬁent est/une tentative pour arriver a

v o e as g . < -
N ', une définition de son identit en(proaetant sur 1l'autre les

R LY 74 // R ' ’ « ' 3 )

D images dif£u7é§ de lui-méme et en la voyant ainsi progZessi—

Y vement éclaircie"? C'est pourquei bien des jeunes préfe-

, . ..
acer. Par ailleurs, .la recher-

f .
~\?tifs. Ave¢ 1'appui du groupe, les jeunes gens peuvent deve-
- o . -

. ! . L4 i Y -
nir parﬂ!sans intoléyrants et cruels dans Yeur exclusion des
« ¥ )

, . autres. Mais ."cette: intolérance peut ﬁzre une défense néces--

‘ . s - A '3 TS I 2
‘\~‘l£§a1re'contre un sentlment_de.perﬁe d*identité/s Cela semble

' 3 L %ihévitable a une période de lha vie ou l'intinpité avec 1'au-
>3 . o ® / .

-~ .
., *  +tre sexe approche ep’oﬁ 'avenir immédiat confronte )'ado-
3 v . o - . ’ ,
i lescent.avec¢ nombre de ppssibilités et de choix conflictuels.
; . ' Les adq}eécents n&ﬁ seu emg&t s'entraident & passer par ées
.\ - P . " ) o . . ‘v
=\ o . ~mq@a%ses en formant de petits groupes et en iMippsant d&sx\ .
t " ' » e ’ 'y . » . ' * Y 4
k. . B¥ereéotypes, mais ils ttent encore réciproquement a 1'épreu-
s ° P * 3 . | . .
{; ‘ve leurs capacités a.sdutenir leur fidélité au milieu
: v = o . ,
b o 1 Erikson, H. Erik, Enfmmce et Société, Paris, Delachaux et
: e Niestle, 1966,.197 176. ’ \
i o -2 Erikson, H. Erik, Adolescence et Cr , Pafis, Flammarion,
' : . s 19?2' Po 128- ‘
’ ¥ 3 1dew, p. 129. .
a3, ‘ . ’

co rent discuter et éclaircir ces questions d'identification -

-
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* des combats de leur identité que leur moi peut maitriser la ‘

'4*inévitables conflits de valeurs. Fort heureusement, les
VAN .
Writes et les conflrmatlons ‘de la puberté aideront 1l'adoles-

cent a 1ntegrer et a afflrmer sa nouvelle 1dent1te”l OLe

~

* ‘besoin du groupe s'atténuera pour faire place a une relatioﬁ

p

plus personnalisée.

~
L ~
’ s - . *

Car ce n'est que lorsque les jeunes peuvent émerger
LR

'
s

- 'sixiéme étape: "Intiﬁé%é\ou bien isolement". "Le corps et
le moi dbivgnt maintenantAé%re mgitres dés modes d'organes
et des conflits nucléaires pour étre capables d‘abandonﬁer le
contrdle 4'eux-mémes Bans'craindfe-dé perdre lgqur identité
dans les situations qui ex1gent cet a.ba.ndon"2 Lorsqu‘un
jeune n‘accomglit pas ces rapports intimes avec d'autrés et

avec .ses .propres ressources intérieures, vers la fin de¢ 1l'a- S,

#
b4

dolescence ou au début de 1'age édulte.?il peut se‘décfder
pour deslrelqtions'interpersonnelles complétement stéréoty-

péesqui peuvent causer un, profond sentlment d'isolement et,

par la suite, un rep11 sur lui-méme. Il\sera alors porté

g renier, a isoleér, 'et, si nécessaire, a détruire les forces

et les gens dont lfessence parait déngereuse pour sa personne.

-
3

L'une des conditions évolutives d'une pleine maturité

est la génitalité. Elle consiste dans "la capacité de déve: v

-~ ~ 1

- ~

1 E;ikson,'ﬁ.‘Erik. Enfance et Société, Paris, Delachaux et
Ni eBtlé ] 1966 » 1971;,, p L] 173 . v

2 Idem, p. 177.

- ~
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‘lopper la puissance orgastiq&%yqui réunit la maturation d'une

ingime réciproéité sexuelle avec la pleine sensibilité géni-
tale et avec la capacité de décharge de tension du corps
tout entier"l Consequemment. 1 experlence de cet apogee de -
la réciprocité, dans 1l'orgasme, brlse bien des tensions cau-
sées par l'opposition de 1'homme et de la femme, des falts

et des imaginations, de 1'amour et de la haine. L'amour
\

,surmonte les antagonismes inhérents a.1a polarisation sexuel-

le et fonctionﬁelle‘et représente la force vitale du jeupe
dge adulte, Il est le gardien de cette puissance de style
personnel et culturel, insaisissable et cependant partout
présente, qui regroupe eh un mode de vie les r€lations de
concu;rence et'd; coopération, de production et'de procréa-
tion.

Voulant poursuivre "par deld 1'identité" le jeu des
"Jje suis", Erikson doit changef de ton. Car désorﬁais 1'en-
richissement de 1'identité fepose‘gur‘la formule: “Nous som-

mes ce que nous aimons'.

8
La discussion de L{int;mité pour opposition & 1'iso-
lement a déja abordé un nouveau confl;:;nucléaire qui fait

1l'objet de la septiéme étape: "Générativité ou stagnation®

L'évolution a fait de l'homme un animal qui enseigne

\
Erikson, H. Erlk Adolescence et' Crise, Paris, Flammarlon.
1972. p. 133’ E ]
«

N + "
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a

; o . turité sont des termes corrélatifss 1'homme mir éprouve le

=

|
g . \ . L4 . N ¢ . . y

' mais aussi un animal qui s'instruit, car-dépendance et ma-

E besoin que l'on ait besoin de lui et la maturité se laisse

E

|

i -y guider par la nature de ce qui demande sgin et assistance.

;3 Aussi, "la capacité a se perdre dans la rencontre des corps

Egy . et des esprits”, acquise au stade precedent. "doit conduire '
1 3 ‘ a l'expansion graduelle des intéréts personnels et des char-

Lu ' ges libidinales, vers ce qui a été ainsi créé et dont on a

s ’

£ accepté la resporisabilité. Léﬂgénérativ1te,g§t essentielle-

ment 1'intérét pour la génération suivante et son éduca- ~
tion"% En fait, le concept de générativité est suppasé im- ‘ .
¢'pliqqer et la produe?ivité et la créativité.

4

[

La ou un tel enrichissement fait entiérement défaut

* s'installe une régression a un besoin obsessionnel de pseudo-
; : . -3 v ,
g - intimité, souvent accompagné d'un sentiment général de stag-

- T nation, d'ernnui et d'appauvrissement de la relation inter-

- . )
N personnelle. Ces individus commencent souvent a se complaire

- en eux-mémes comme s'ils étaient leur propre enfant ou 1l'en-
fant unique d'un autre.

.

- T ) ' De plus, "la générativité est elledﬁ?me une puissance

active dans l'organisation humaine"? Ainsi les forces fonda-

3 -

L g

B ;
AR ! Erikson, H. Erik, Enfance et Socigté, Parlp Dejachaux ef
DR Niestle, 1966 197k, 178, 179.

Eriksen, H. Erik, Adolescence et Crise, Parls, Flammarlong
1972, p. 135, ’

R




mentaigs énumérées ici et les structures~essentielleé d'une
communaute humalne organlsee ont évolué- ensemble comme: ung
‘tentatlve pour . établir un ensemble de méthodes éprouvees
et un fond de réassurance traditionnelle. qul mettent chaque
generatlon a4 meme de falre face aux besoins de celle qul
monte dans une relative 1ndependance par rappopt aux dlffé-j

rences personnelles et aux variat%gns des conditions.

» .
. "Seule la personne qui a agi de quelque fagon sur

les choses et sur les gens; qui s'est'adaptée,aux succes et
aux déceptions liés au fait d'@tre gén;rateur,d'autreé per-
sonnes et promBteur d'idées, seule cet#e personne peut pro-
_gressivé;ent recueillir le fruit de ces sept‘étapes"% Il

ﬁeht,vivfé la huitiéme ou derniére phase de son évolution

qui éstx "Intégrité personnelle” ou s'il y a pérte dé cette
intégration accrue du moi, l'intégrité,fait place au "Dé- .

(d “ ’ o
sespoir®. ' s

"L'infégrité ¢c'est, chez le moi. 1'assurance dé
son penchant pour 1' ordre et. la signlflcatlon. 1 1ntegrat10n
emotlonnelle fidele.a ce qui soutient les images du passe et
préte a assumer un role dominant dans le present"? C'est -~

l'acceptation du seul et unique cycle de vie dont on dispose <’

. \ ]
et des personnes qui sgnt devenues signifiantes pour celui-ci,
‘comme autant d choses‘qui devaient étre et qui, nécessaire-
ment, ne pouvaipnt admettre aucune substitution: Cela

» b :
1 Erikson, H. Erik, Enfance et Société, Paris, Delachaux et
Niestle, 1966, 197%, p. 179. . .
2

Erikson,H. Erik, Adolescence et Crise; Péris, Flammarion.

1972, p. 135 R




. signifie donc un amour des parents affranchi du souhait

)

‘e A a .‘ k)
_qu'ils auraient du etre autres; un sentiméent delcamarade- y

rie envers des hommes ‘et des femmes qui ont créé des regles.

N

des ‘objets et des énoncés en relatloniavec la dlgnlté humal—

ne. et l'amour. Le possesseur de 1'intégrité est prét a

‘. ' défendre la dignité de son propre style de vie contre tou-
*tes leq,menaces,physiQues et économiques. Car il sait

. "qu'une\yie iridividuelle est la coincidence accidentelle

- . 'd'un unique cycle de vie avec un seul segment de 1'histoire
) ' " 2 ,
] "+ et que, pour lui, Soute 1'intégrité humaine s‘affirme et
) . )
s effondre avec le seul style d' 1ntegr1te dont il partlcl-

L~ °

™ ] *
R - pe %, Dans cette petspectlve. la crainte de la mort S\attenue.

s

Par§con%ge, 1'absence ou la perte de cette intégra-

. o ’ o
1

tion'cymu;ativeldu moi se signale par le dégolt e} par le
Ce b ., : ﬁée&spoir; "Le désespoir exprime le sentiment que le temps

,j PR ‘est court trop court pour recommencer une autre vie et ex-
. ' -~ A»aﬂa ‘
perlmenter une suc09851on de'routes vers 1° lntegrlte"z. Pa~

.reil desespOLr se cache souvent ‘derriere un etalage de de—

Ll

gout, de misanthropie et d'une insatisfaction chronique mé-

L ;2

S .. lée de mépris 4 1'égard de certaines institutions ou de cer-
. taines personnes. Ce degout et cette insatisfaction manifes-

1« . J tent 31mplement le meprls de 1° individu pour lui-méme.
"Q . ‘, . - ; .l« (/ .
e ) ol e M P
’ 1 Erlkson, H.nEr{k. Adolescence et Crise, Paris, Flammarion,
T 19?2, p. 136. T -
2. Coe . ‘, i ;

) Idem. p01360 hd
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En' conslusion, quels qug‘soient les abimes auxquels
les quebtions ultimes puissent conduire les individus,
1l'homme en tant que-créatqre'psychosociale, devra faire fa-

ce, au terme de sa vie, & une réédition de sa crise d'iden-

tité qu'Erikson formule en ces termes "Je suis ce qui me sur-

-

vit*.

Cet apergu des huit étapes de la vie pourrait se con-
clure par une péfinition ae Webster de la ppemi@ré des va-
leurs du moii "La conﬁi%ncé; c'est'le fait de se reposer de
fagon assurée sur 1l'intégrité d'une autre personne", d¢'est-a-
dire ia derniére\des valeurs énumérées. De plus, il semble
poésible de ﬁéraphraser davantage ia relation entre 1l'inté-

rité de 1'adulte et la confiance de l'enfant en disant que
des enfants bien portants ne craindront pas la vie si leurs

parents ont assez d'intégrité pour ne pas craindre la mort.

i

Cette synthése des "huit étapes de 1'homme" d'Erikson
apparalt une bhase - 1deolog1que valable pour 1'élaboration de
la presente recherche qui se veut uhe p;rceptlon subaectlve
de ces différentes phases de 1'évolution de 1'étre humain a
travers une expérience créatrice personnelle qui touche a
deux domaines ou 1'image est eéaentielle. celui de la poésie

et de la gravure.

Parlextension. cethe thése se veut 7ussi une réflexion
sur l'éducation artistique car l'approfohdissement de cette
double expérience créatrice personnelle peut amener l'autghf

é_ﬁifer des faits relatifs a la pédagogie artistique.

’-’—"“\
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L*étude qui suit veut démontrer comment 1'auteur '

a 1'intention d*intégrer le theme d'origiqe scientifique:
o

"Les huit étapes de 1'homme” d'E.H. Erikson & une double

v recherche artistique picturale et poétique. ' '

Dans un premier temps, il a été établi que la base

idéologique de cette recherche serait l'@tre humain en évo-

. - - P rl - rd . /
: lution a travers les différentes étapes fixées par. Erikson.
i . T o
' . Ce choix du sujet ou théme s'a¥Yére un élément' important

e

pour parvenir & l'image picturale et poétique; en effet,

% il sera le dénominateur commun de cette double démarche,-

5. une sorte d'interrelation qui laisse entrevoir une méme
} : * B >

thématique existentielle de la matiére picturale et poétique.

% ’ Le théme étant déterminé, 1l'auteur peut maintenant .
. . N, ‘ s
poursuivre les démarches subséquentes pour parvenir a la

formulation ¢oncréte de ce theéme, en l'occurence, un album

. ‘ d?images et de textes. Cette interprétation personnelle de ™~

concepts scientifiques, nous conduit donc & une double re-

% . " cherche picturale et poétique. Il s'agit maintenant de

?:‘ ' ‘_' B créer une image. picturale et de composer un texté qui soient
éﬁ corrélation étroite avec chacune des huit étapes de la (
. ; vie humaine. Car'l'auteur veut exploiter, en profondegr;k

E; . ] ce podvoir qu'a }'homme de se représenter par des images

mais aussi d'articuler ces images dans un langage qui lui

' permet d'en communiquer le sens a autrui.
. 4

"l Sy

L s

“La vérité est que l'art doit étre 1'écriture de
3 AN 5

‘ . la vie" disait Manet. Avant d'expliquer la démﬁgche pour-

-

e a2 S o . ik E



.
‘suivie Pour la création de 1'image, il importe donc & 1'au--
tedp de préciser que sa&premiére préoccgpation réside dans
la fonction méme de 1'ért: rendre visible 1'invisible. Ce

qui n'est bas pergu par les sens, l'auteur a choisi de le

représenter, concretement, au moyen d'une technique de la .
. 4

sérigraphies la photo-gravure. La photogpaphie seule ne

‘convenait pas parfaitement & sa démarche parce qu'il lui

manquait un des élééents subjectifs que l'auteur percevgit:
1'ambiance créée a la fois par le monde des phénoménes Qen--
sibles et par la conscience du sujet, mondes qui se fondent
1'un dans l'autre,‘dan84un flux et reflux d‘interéctions.
Cette dipegt{:;. c'est grice a la gravure que l'auteur a pu
'lﬁ rendre.; La sérigraphfé lui offrait,‘en premier liéu,la'
possibilité de donner, a chague étape de la vie,-ses teintes
représentatives, qu'elles découlent de la conscience du su-

~

jet ou des phénomeénes sensibles auxquels il est soumis. En
outre, cette technique permet de. superposer un élément étran-

.

ger a la photographie, en ce sens qu'il nait directement de

la main de 1'artiste; c'est la texture méme de la soie que

1'on retrouve sur l‘épiderme, dans les cheveux, les véte-

»

ments et le clair-obscur .de ce qui était, & l'origine, une

4

photographie. C'est l'utilisation de ces éléments qui géne-

re une ambiance diffuse et constante entre la conscience et

le monde extérieur.
{

”Déns la présente démarche picturale, ce monde exté—’
rieur est repréésnté géométriquement par le rectangle qui

est la forme de base de chacune des images. Selon Johannes

e U AR Y 4 Y B "’}.‘“n‘ﬁlm&‘}&\(ﬁ’u

8 . . .
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4 s . ' ' ;
Itten, cette forme "statique et lourde", parce qu'elle est

en s s s . . . s . 4
delimitée par des lignes droites qui se joignent a angles

droits, symbolise des "frontiéres fixes, la matiére au re-
Shaly

pos, la pesanteur". Cet encadrement signifie également pour

Al R L e

l'agteur les limites que fixent & la fois la société et les

contrainteé qu'iﬁpqge a l'homme chaque étape de son é&volu-

. tion. ' C'est dans un mondé terrestre limité, dans une socié-
té souvent contraignante que 1'homme tente de s'identifier
et d;é{oluer. Tous ies jours, et ce de la naissance a la

~mort, il se heurte aux exigences de la société et il lutte

-

pour 8'y tailler une place et pour la garder. Il essaie de

~

s8'intégrer tout en gardant sa propre identité pour éviter

de se confondre, de disparaitre et de se perdre parmi ces

rouages complexes et souvent inadéquats pour ‘1la nature fonda-

-

mentale de 1'étre humain.

Ces rectangles nus, qui ne différaient que par
leurs couleurs, attend;ieﬂf d'étre beuplés. Et soudain,
ils prirent vie. Par contraste, leé\persqqnages qui les
animent n'assument que des formes Harmonieusement'dépoufvues
d'angles.- Le théme, celui de 1'8tre humain aux différentes
étapes de s&n évolution biologique, exige nécessairement
que 1'homme soit représenté; maiéfbar les attitudes que
1'auteur a choisi de lui daner, oﬁt n'est qu'ondulations.
Qulle aspérité, nul angle blessanZ; jusqu'a 1l'arrondi du-dos,

le ghibe du bras replié, la coiffure et la plupart des ob-

. N .

. , . )
v . Jets qui' entourent les'personnages, tout concorde & créer

.8

une imprass;on de continuité par la douceur des formes.

a

T S S eac i A ] "‘w‘:‘%
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‘flus important encore, le .cercle (la téte) symbolisé selon
JQ\;tten. "1'esprit en perpétuelle activifé, l'esprit qui se
meut dans son unité®. C'est “le mouvement perpétuel” &; ’
1'homme dont 1'évolution n'est pas arrétée par le cadre de
la société dans laquelle il vit. Depuis des millénaires,
1l'esprit “de l‘hompe est en perpétuelle acti?ité. en constan-
te recherche. Il eé; emporté dans un "mouvement"perpétuei”
ou les expériences de chacgn ne font qu'alimenter et mainte-
nir le fonctiomement de cet immense engrenage qu'est'la vie.
Donc,. seules les formes de caractire circulaire qufépbuse

1l'homme pouvaient donner vie a ces rectangles statiques car

elles découlent directement du théme. L'é&tre humain en évo-

i

)

‘lution dans la société n'est-il pas *1l'esprit meme qui se

meut dans son unité?(
I

“y

Un autre élément que %'auteur a senti comme eséden-

tiel pour la composition des ‘images, c'est 1'utilisation de

la couleur. Le théme choisi est trop proche de la vie pour

que sa représentation: concrete soit dénuée dwrsymbole meme

¢ .

/

;f .de la vier 1la couleur. "La couleur, c'est la vie, car un
monde sans couleugs nous parait mort. Les couleurs sont les
idées originelles, lés enfants de la lumidre et de sonigon;
traire, 1l'ombre, toutes deux -incolores a la n;issance du mon-
de. Comme la flamme engen&rehla Lumi dre, ainsi la lumiere
; \ . engendre les couleurs. ;es couleurs son} les filles de la
lumiére et la lumiere est la mére des couleurs. La lumiére,

. .

 ce phénoméne fondamental du monde, nous révéle par les. cou-

€ K N

L3
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léurs.l“eéprit'et 1'ame ‘vivante de ce monde® La couleur

possede cet extraordinaire capacité d'émouvoir profondément

[y

les hommes car elle peut traduire des sentlments. des états

v

d ame, des perceptlons subjectives. Elle s'avere, par con-

S
séquent, une pulssance unique, un élément indispensable

“~

<§our 1'auteur qui veut ‘atteindre 1'essence méme de 1' homme

4
par des imgges ou la couleur est l'expression de sa propre

perception des différentes phases te la vie humaine.
- o © -

-
-

Gréce’a la sérigraphie, l'auteur pouvait utiliser
' la couleurgdans toutes ses variations. Il aurait pu utili-
ser les couleurs du monde réel, tout comme en phqﬁographie

traditionnelle. Mais il a choisi de montrer ses sujets a

travers des couleurs subjectives, symboles des divers mondes,/,/f.
-~ . I -
3 13

ol ils évoluent, ou nous sommes invités par dessus les bar-
rieres du'réel. "Aux processus... qui se déroulent dans
notre oeil et dans notre cerveau lorsque nous regardons des

couleurs, correspondent souvent des processus symétriques
> ;

dans la région de notre &me. Ces émotions, provoquées par

la prise de conscience de la forée des couleurs, peuvent se -
$.

propager ausqu aw, centre le plus 1nt1me et atteindre par

.

la des p01nts clefs de,) la vie splrltuelie et psychlque*2

Dans la §§ésente recherche picturale, pour donner a

chaqué gravure une ambiance particuliére correspondant aux
2 “
1 Itten, Johannes. L'Art de la Couleur, Paris, Dessain &

, iﬁl‘m' 1973, p. 8. : P 3
em, p. 83

-
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‘s . - sentlments que 1'auteur prete a ses sujets, les couleurs,

dans un Jeu de contraste denue de toute dureté, font que le

.

sujet, quoique dégagé. du fond, s'y integre harmonieusement .
Il n'y a pas de barrieré entre le monde intérieur et exté-

‘rieur, puisque toute 1'image baigne dans 1'ambiance créée -
vpar 1' utillsation unique de couleurs subaectlves qui n 1mpo;
. 7 ]

sent donp aucune contrainte a 1' awteur puisqu’ 11 peut les

' .
0

;. ~ superposer et utiliser au maximum le Jeu des nuances.

-

N
-~ [

’

Tout au long du procéssus de création deé images.
~1'auteur a connu la longue attente de celui qu1 veut donner
1a vie et qu1 la sent cr01tre.

LA la phase flnale. les sujets

ayant prisgcouleur et forme, s'animent et avec la fierté

émue du parent. 1'auteur legs écoute s'exprimer. C'est a

g S travers une suite d images verbales 1nsp1rees des images
visuelles, que tout un unlvers-afiectlf se dévoile par ces

paroles que l'auteur leur préte. C'est un autre monde créé

e

autdb;\du méme theme, mais exprimé d'une autre fagon, le mon-

L
AN . -

de de la poésie.
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;  Dans un troisieme chapitre. l'auteur fait 1l'analy-

i

se des tel&es et -des images qui. constltuent la formulation

' concrete du theme: soit un album de gravures et de poemes.

- _ -

Le texte d'introduction "L;Attente” ;xprime globa-~ B

o

"lement 1'état d'dme dans lequel l'auteur s'est senti tout au
long qs cette recherche picturale ‘et Reétiques un état de

disponibilité a la créativité. ‘ .

) . L9
s . “Je vous attends et vous retiens presentsﬂ\\\

v \-

A

dans ma mémoire dans ma vié .

Mes pas suivént vos pas //‘\\

' 7ol
e - A la méme cadence -
S *  Au méme rythme lent
E'" - . \ )
o . Qui permet\ge poser le pied : L’ p
S 'Et d'attendre" '
. > L4
F L o . -
. De plus, ce texte exprime dans ses particularités, °
, . AN
' les sentiments par lesquels l'auteur a du passer au cours de
- W -
- ce lent processus de.la créativité.
v* B i . ~ -
1 . h - Deux sentiments fondamentaux se dégagent du texte:
1 ¢ l'inquigtude et l'assurance. Opposés, ces sentiments se
N [
' complétent pour former un tout affectif cohérentret caracté-
) ’ ¢ -
. . ristique des étres -en' état de recherche. .
\ . ' ’ it .
' N, . 2 . . .
, ) ~ Lilqguletude se {ait sentir d'abord face a 1'orig1-
‘ . ne dea eventuels personnagé:, -8 leur provenance puis a leur
v il ’ ! .
. ld’en'titét /
} . l : A é ' -
“De»Juel pays venez-vous donc..." -
. . )
- . _ ) N /‘
v . ’ ‘ :
w ) .
- \ ‘ '




. Com L
o ) "Quel est votre lieu..." ¢
"Qui étes-vous donc..."
. A ce stade, l'ggteur ne peut faire que des hypothe=
ses, car il ne peut identifier les étres dont. il fera images;

N

| c\ést la pérjode obscure gl toutes les éventualités sont

o plausibles. ' /f’ ‘
i ‘ ' :

~ . ! ’ . . (3
"Vous etes entrés dans ma vie par je ne sais quel i

- ’ hasard..."

| Cependant, l'ayteur se sent constamment en étroite

communion avec ces pehgonnages; ils sdﬁt présents et tres
. o . ' 4 ‘;
pres de luis
) ". " 4 - s s "
: Présents a tous les instants de ma vie...
3 - l‘ \\'
"Aux moindres recoins deﬁya pensée..:"

"Nous ne sommes qu'un d'une multiplicité q'étres...”

I1 les pergoit comme des étres puissants,|doués

T

1

. d'une force pouvant influencer positivement ou négativemenf

» rd \ ] [3 ‘
< les d1fferente§ phases é une vie: ) “‘mg
' "Vous changez la trajectoire d'une vie, d'un étre..."

"Vous ébranlez les rues, les pleurs..."

Mais ap moment ou l'au;gdr”iboit les saisir, ils

-

Y .
lui échappent pour revenir a}nouveau sous une autre forme
moins distincte peut-étre que la précédente. @

~~ ‘
£ *Je vous devine'et vous reconnais..."

"Je vous perds et vous.retrouve a nouveaut..” )

. - . ]
SRV ! Alors, une fois de plus, l'auteur s'i}terroge; 11%®

dst envahi par la crainte d'etre incapable de recgnnaitre
- !

o




S SPRN
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r
[ : dans leur.véracité les visages qu'il a déja entrevus.
t \ 1 . « . s a ‘

- Vous verrais-je enfin tels que vous etes .
E M <
l
3

yus et beaux..." N

¢

Malgré/ tout, la confiance et l'assurance l'empor-

tent. II est certain maintenant gue cette période d'attente

&

L

éﬁ

. e

1 &
|

;é

; .

sera couronnée par une vision exacte, une image précise.

"Je ‘sais que je vous verrai bientot..." ' '\

- ) ' Cette situation d'incertitude que l'auteur a vécue,

il la considére bénéfique puisqu'elle lui permettra d'aller
F]

plus loin, d'ajouter une autre ‘dimension a _ses personnages ce

»

/ﬂ,&“ qui leur conférera un caractere plus subtil & la fois par les

attitudes et les couleurs qu'ils adopteront:

-

"Malgré tous les détours, les replis et les creux /

Qui me permettront d'avoir une vision plus exacte...”

E- N

"D'en saisir les plus breves nuances et les plus’

\\‘ / subtils reflets"

La premiere image semble un peu floue, imprécise
. 1

car, selon l'auteur, la nalssance constitue un choc pour

l'enfant. Il ne s'agit rien &@ moins qu'un bouleversement '\Q " 3

complet de son équilibre, entralnant des modifications si
profondes qu'on a pu parler d'une véritable métamorphose.

3 "L'enfant subit un brusque alourdissement du fait de son
. ' t
passage du milieu liquide a un miliem gazeux ainsi qu'un

‘bes brusques

refroidissement soudain”. - Osterrieth, 1962 - -

*

‘t:qpsformations s'accompagnent d'un malaise total, d'une
\ "angoisse physiologique"” comme l'a pensé Freud. "Le - -

\ : y ‘ |

1 P .

.
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i

nouveau-né se trouve violemment exposé a des stimulations
extérieures qu'il ne peut pas affronter de maniere adéquate’ -

Blum.
/’\

I1 semble donc inévitable que le pébé naissant res-
te perplexe, ihpressionné. stupéfait puisqu'il est livré,’
§ans aucune conscience de ce ‘qui, se passe, a un milide so-
cial, culturel et hlstorlque sur - lequel il devra lui- meme
agir par ses cris et les exigences de ses besoins v1taux.
Dans 1la présente image, 1'expression du bébé traduit bien
ces sentiments: yeux inquiets, bouche ouverte, téte tournée

vers 1'inconnu.
\

A cette période, la liaison affgctivé\gntre la mere
et 1'enfant est fondamentéle car elle peut lui apporter con-
fiance et sécurité liées & la satisfaction deSRbesoiﬁs. a “
l'apaisement des tensions, a la stabi;ité des repéres et
des expériences. C'esf’ce point de vue de 1'auteur qui es: .
traduit dans i'image par la position de l'enfant en contact
direct avec le corps_de la mere, son odeur, sa chaleur. La
mqin. mise enJévidence, symbolise '1'apaisement poésible &es
besoins et des ténsionszauxquels la mére se trouve toujours

étroitement liée.

»

La victoire du nouveau-né sur le monde étrange et
presque ennemi: dans lequel il arrive est symbolisé par les
couleurs éclairci%s de 1'image qui, selon Itten, représen-

tent "le coté optimiste et lumineux de la vie". Pour Itten,

le rose c'est "la douceur, l'angélisme” de l'enfant qui
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'vient de naitre. Dans le bleu, il voit "leldglme. la pré-

sence, la puiséanqe ou tout germe et pousse en secret, l'a-

N
+
i
{
|
;
i
*
5
.ii
3

mi de 1'ombre". é'est pour l'auteur la promesse de 1'enfant

1 appelé a grandir 'dans la confiance.

]

v \
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< ' . Le texte qui adcompagne cette image est constitué

de deux parties diétinétes qui correspondent aux demx cerac-

! téristiques fondamentales établigs par Erikson péur ce pre-
.

mier stade, seit confiance ou méfiance.
L I

N

. : -

Dans un premier temps, 1l'inquiétude et la confusion
j _ émeuvent 1'étre tout entier:

\ - "L'inquiétude m'envahit et me bouléverse -

3 ‘ . Tout est nébuleux."”

~

' Puis s'ajoutent 1l'effrol et la crainte comme pour
intensifier 1'état de méfiance face a ce contexte inconnu et
. peu rassurant pour un nouveau-né qui a abandonné sa symbiose
% ‘/?Nec le corps maternel:
iQuei est cet univers de, ténebres et de heurts

~ Qui chavire ma récente vie douce et secrete.”
E

-O

‘ : . Cet environnement suscite en lui un intérét, un at-

- ‘ '

trait pour l'inconiu mais aussi de 1l'indifférence. due a une.

»

transitfon trop brutale:

-

) "Est-ce 1la le lieu qui & la fois me retient et
m'indiffére”
&
- ‘v‘ . -

v

N

‘ Dans un second temps, un sentiment de sécurité enva- -~

] -
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‘hit le petig 8tre a cause de ce contact étroit, chaud, inten-
) " 9. .
se avec la mere qui le calme et le renforce:

"Mais -je sens une présence

Une -force s'anime en moi

Une main me rassure et me calme” : ;j)

Ge sentiment de bien-&tre est couronné par un demi- -
sourire et une douce sensation de plénitude:

*"Un sourire me .vient

La douceur me frole et me fait sienne"

Le texte se termine par une phrase qui exprime l'éta?l

de confiance et d'abandon en cette présence, la mére, qui

s'avére d'une importance capitale a ce stade. Car la quan-
tité de confiance tirée de cette premiere expérience infan-
‘tile semble dépendre de la qualité de la relation que la mere

établit avec l'enfant.. Et plus la confiance sera profonde

- b

et bien fondée, plus il aura de facilité a résoudre ses con-
flits. ‘ 'Y
-/

D'oY le sens profond de ces deux mots:

"Je t'appartiens" B

4
[

L'ambigﬁce générale qui se dégage de la deuxieme
image est marquée avant tout par une clarté qui n'existait
pas dans la premiére.’,Tout 8'y précise, a commencer par les
jeux d'ombre et de lumiere qpi tranchent vivement la gravure
en contrastes nets.' L'impreésion floue recherchée dans la

premiere imageé fait place au plein jour. Les lignes sont
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« ’ '
. . «
nettes, bien définies et le sujet est clairement’regrésentéf
- ‘
C'est d'ailleurs le sujet qui semble remp;ir toute 1l'image,

important, assuré:

© Tant pér son attitude corporelle que par 1'expres-
-~ - . R
sion de son regard, le sujet-s'impose. L'enfant, plus sur

de ses mouvements et de sa stabilité physihue. est croqué- v
Mﬁidans une pose que sa motricité nouvellement acquise lui per-
amet'désormais. C‘ést enfin, pour lui “la c&nquéte motrice

du monde matériel" - Ostefrieth - 1962 - bf?n que cette ac-

tivité soit enéore SOuvent‘?aladroite. Qu'on observe, pour

s'en convaincre, lé geste de la main gauchement posée sur q
1'anse du‘ggau. les pieds prudemment écartés poﬁr assurer

une précaire équilibre. Et, malgré tout}»dans ce combat pour

1'autonomie, 1'enfant semble vaingqueur. Cette main qui re- b

tient le seau, lequel de&gent prolongement de lui-mémé. ‘

c'est "1l'extension de son champ d'expériencesa de son ré-
pertbire de sensat;ons et d'actions." - Osterrieth, 1962 -
., Déja ici, le role de chadue maiﬁ\siest précisé en une soffe'
de division du travaiil}ermeftanj une efficience accrue.
"Get objet que l'enfant domine constitue le deuxiime élément
“de 1'image. ®ans la premidre image, ce deuxiéme é;ément -
s'opposait en quelque sorte au sujet puisque c'était la main
- de la'mére. protectrice et, pour le nouffisson. omnipuissan-
te. Ici, au contraire, fe‘second élément est subordonné au
premier: le sujet, l'enfant, maitrise et utilise l'objet a
) Y SR

’

‘gses fins propres.
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. Le Tregard de l'enfant est aussi tres révélateur.
C'est un regard intense, dirigé vers le monde extérieur
qu'il commence & amadouer et a faire sien. Ce n'est plus

le pile regard du nourrisson tourné sur lui-méme. L'expres-
sion méme du visage est celle de .la satisfaction évidente. /
L'enfant, saisi en pleine activité, ne peut que manifester
son contentemeﬁt, ?es yeux qui sourient révélent sa fier-

té: n'a-t-il pas appris le mouvement, donc acquis la mai-
trisgrdu monde qui 1l'entoure? Il faut noter le dynamisme
de 1l'action surpfise, captée en une seconde, ie geste ar- |
rété, 1'oeil vif, l'expression du bonheur assuré. .

N
Ce bonheur assuré, l'auteur a choisi, pour le re-

K

présenter, le vert qui, selon Itten, est la couleur de lal
puissance et aussi le sxmbole de la natufe jeune et printan-~
niére comme celle de l'enfant. N'est-ce pas la couleur du
mﬁnde végétal ef de la fertilité? Quoi de plus apte, donc,
4 sympoliser la satisfactio® de l'enfant. L'auteur a choisi

d'éclaircir ce vert qui, par sa tendre luminosité, auréole

le sujet de bonheur.

-

Par contre, la deuxieme couleur, le violet sympo-
lise "1l'inconscient, le secret, la menace, l'effroi." -Itten -

l" Al
L'enfant puise justement son assurance dans son inconscifgce.

a

Sait-il seulement ce qu'il peut attendre de ce monde exté-
rieur? Il est incapable d'en saisitr le pourquoi. Ce vio-

let, sciemment utilisé par l'auteur, ¢'est donc l'immensq v
point d'interrogation: 1le monde, ﬁé%}-étre hostile, mais .
) ’ . | K] -t

®

- \
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‘agsurément plein de mystéres a sonder, cet univers que com-

mence a explorer curieusement 1'enfant dans ls deuxiéme

étape de son développement. -

Le poéme rattaché a cette gravure revét une¢forme
A

!’

particuliére en ce qu'il évoque la reviviscence de souve-

o
e

nirs.
"Fantasmes ou réalités .
Présences réelles ou imaginaires .

Souvenirs de ma tendre enfance"

"'L'enfant s'éveille au monde qui 1'entoure; 1*uni-

vers des sensations s'ouvre'd lui. Il prend conscience de

son corps, il éprouve des sensatibns nouvelles. Il s'édapte

. & tout ce qui l'entoure en vivant étroitement avec la nature.
"Odeurs de foin mouillé de tréfle et de luzerne
Vaste maison chaude au toit en pente hantée par

. le vent"

— ‘++s et avec ce que 1*homme a bati .pour vivre.
‘ "Long perron gris se prétant si facilement aux

transformations de nos jeux"’

‘Mais malgré toute'l'acquiéition d' altonomie, 1'en-
fant -a encore bien besoin de se sgntir en sécurité; d'ou
- les évocations de la “"maison" qui lé rassure et qui lui ‘four-
nit‘les’élémeﬁts sécurisants nécessaires & son bien-étre.
"Odeurs de gdteau frais cuisant lentement dans . le
\ four‘ 4( ¢

Alimenté de bois d'érable




se au monde des choses et des'personﬁés. Cette conscience

d'etre est bien qymbolisée par 1'importance de l'espace

" 1it-oh pas dans ses yeux, une aséurance. sans doute précaire, -

Senaatiqns'multiples et si douces & mon &ame"

Le monde entier est & découvrir si 1'enfant veut en
prendre! possession et s'y tailler une place. Touf 1'univers
s'offrde & lui dans ses multiples aspects. Il n'appartient
qu'a 1'enfant de parvenir a aﬁpriv&iser ce qui 1l'entoure de
maniére & s'y sentir ;n sécurité pour se rééliser en tant
qu'individu. Alors une harmonie sera possible éntre lui et
son environnement. ‘

"Matin de mon enfance

% Rythme de mon tgmps

Synthese d'un tout"

Cette troigiéme image produit l'effet d'un rayon
lumineux intense. La lumiere est bouleversante. L'enfant

baigne dans cette clarté dont .il semble méme etre la source.

‘

g% La téte de 1'enfant constitue 1'unique sujet de 1'i-

LY

mage ef%gn remplit tout le cadre. Aucun objet ne vient dé-

tourner nofrg attention, ne serait-ce qu'un instant. L'en-

fant n'a pas besoin d'un tiers pour le relier au monde de

a réalité. il\ekiste bien et a acquis un 'degré appréciable

d'autonomie. Il en a conscience et en est fier. Il s'impo-

qu'occupe la téte relativement au rectangle.

~

Ce regard n'est-il pas aussi pres révélateur? Ne




mais qui se consolide de jour en jour. Ce sont les yeux

du conqﬁérant gqui brillent d'un éclat sans précédentx "Je
suis un géant qui domine le monde”. Il est déja un.peu plus

v

grand que 1l'image! ¢

A

-

Remarquons' la toute petite partie apparente des

bras sur lesquels 1l'enfant appuie son menton. Ce détail ai-

de le spectateur a saisir encore mieux 1l'attitude de confian-
ce qutadopte l'enfant. Il se taille une place dans le monde
”et est bien installé. Il a maitrisé son corps, il peut main-

tenant s'en servir libremeént.

Le choix, qu'a fait 1l'auteur, d'illustrer cette

étape-ci de la vie par la seule tete de 1'enfant, accentue
>

le caractere égocenirique de cet age. Tout doit converger

4
vers 1l'enfant, tout doit lui appartenir.

>
pensées, ses gestes, les sons qu'il émet, commandent 1l'uni-

"Ses désirs, ses

vers. En un mot, il est tout—puissant"% Cependant pour :
s(imposer ainsi il faut lutter. Il y a des ;oments d'inquié-
tude, de méfiance envers ses rivauiinges yeux remplis

~une’ pointe d'anxiété.
La conqudte est difficile. -C'est la p;:miéfe confrontation

" d'orgueil laissent tout de méme pe

consciente avec le monde adulte.

/
L: Le ‘jaune trouble dont 1'image est teintée renforce -

N

1 Fraiberg, Selma H., Les Années Magiques, Paris, P.U.F., . .
1973, p. 113-‘ .

3

o " .

otk




|
I
a |

5 N | : . N 46

_,
PO ———
R
[

’ ©o

1* aspect de méfiance efﬂae doute inhérent au sentlment
de fierté qu'éprouve l'enfant et que igrbouleur brange'bpﬁ—
leedegage en m&me temps. Ces deux teintes composent admlra-

blement la dualite chez 1'enfant, ce géant 1nq

_ne et 1' orange sont assombrls & la maniere don l'enfant vit

§: ce stade de son developpement: ga force ébranlée par le dou-
A ’ ) ‘

te. Cependant, elles demeurent des teintes c¢ audés et inten-
ses qui refletent bien cette lutte 1nextingu1ble ppur la sa-

)

tlsfaction et la conquéte.' ’ T

A e o

I . ,
/ Le texte met en mots e¢e que les yeux1d$ l'\nfant pro-

jettent. ' Celui-ci se bAtit un monde & lui composé des per-
. sonnes qui l'entoupenf et de personnages i:ré 1s. "Il est le’
mag1c1en qui contemple le monde avec blenveill e. Il est
?J a l’apogee.de sa puissance. S'il ferme les yeux, il fait

Lf? ' disparaitre le monde; s8'il les ouvre; il le fa§§ réapparai-

; tre. \ \
{ "Je suis le maglclah\ ‘ \ _
iz ) A ‘ Qui porte une fleur ‘dans le silence. de% jours"
g ) ) |
: Toute son 1maginat10n et son 1nte111gence sont
vouées & la conquéte des geps et des biens. \ Y o

i “D'un geste d'un regard

Je veux plaire et conquérir
4

, Tout transformer a ma maniere

Soumettre sans é;lat"

//

? , - , *Et voila que l'anxiété creuse une bouche dans le

\_ solite mur de la confiance. ' La magie est soumise & la rude

Ity ..
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, preuve de la realité. . Lo

' _"Mais je te sens inquiete - . -
Mon ame

: ‘ - Fidéle complic e moi-meme

‘ N pllce de 1 |

- Malgré cette agsurance souda}ne -

Tu es a Y'affGt du plus subtil désir

4

-

R R du moindre retour”

; ? Pour conquérir, 1'enfant se sent obligé de plaire. T

B ’ Aipsi il n'est pas condamné a vivre dans 1'imaginaire mais

<

. . il peut vivre dans, le monde réel qui répon&ré & toutes ses

satisfactions dans la mesure ou il sera conquis. ‘ 2

3 i
; ;
3 \ N ! )
3

3

. "Quel est l'objet de ta conquéte

toigqui voyages dans. d'étranges sommeils -

; r Te , \

4 N oo et d'heureux souvenirs", ‘

E 2 - ‘“ C’esy 1a féte! Ce qu'on, est bien quand il y a plein
. de monde. Tous les amis sont ld. On s'amuse ferme ensemble.

"Vieng‘ngr nes amis". ~"Mamq; est-ce que Camille, Louise
. ' et Sylvie peuvent._venir jouer a la pouﬁéeravec moi?" ,PUiS
"%; E _ & on invente des jeux; on bﬁtit»des‘maisons-avec des couver-
tures, des,mag?sinscavec des boites de carton ou l'on y
vend des gateaux de boue. Ensuite, on fait un voyage en
train; sur les chaises de la ?uisiﬁe. on va au bout du“mpn-

de. On est si heureux, la vie est belle’

] \\»> § Cette image est une explosion de. bonheur, de vitali-

+

/x
AN té et de jeunesse. Les enfantg‘respinent la joie; Ll‘'ambian-

E ?
i

~

¢ : -
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ce est & l€-saine réjouissance. ‘Il s'en dégage également

une atmoqphérg de sérénité, absente dans les au;res %pages. W

. %elé g8'explique farilement du fait que‘nous soyons a 1'étape

‘a€ 1a yie, soit la fin de 1'enfance dite de latence. A -ce

stade, 1'enfant évo;ge sereinement,  tant sur le plan physi-

que que psychique, 'sans que ne se manifestent tréb de bou-

¢ leversements. L'enfant se sent, bien dans sa peau et vit & -
hq,' N N . 4

,fond. Tout va pour le mieux dans le meilleur des mondes. - *

i

'

- 81 nous examinons plus attentivementl' image, nous

-

\remarquEns que ces quatre petlts expriment leur gaieté chacun
. a 1eurﬁfagon. C aqgﬁ enfant a une mimidue bilen & lui, du plus
. reserve esqulssant un sourlre au plus extravertl riant a plel- .

¥ * -

o ©  nesdents. la petsonnallte s'affirme de plus en plus. ’ P

M

Chacpn de dgs petits personnages a aussi adopté une

attituée.,une,poée qui lui convient. Céia ne les eqpéche pas

wde sé'sgntir. bien serrés.les uns contre les autres pour par-

;y/l ‘ > tager les pdﬁpéés ét.les éursons. C'est 1'heure des joyéhx .

E . . oa - . ‘ . . )
g a« «ébats! On 'ressent bien le mouvement dans cette image. ‘C'est

- -

g . - la pﬁpmaere fo;s. depuls le debut que cette composante prend =

autant d‘amportance. C'est la danse des cercles formes par

3

b les tetes des enfants et des ppupeesx +le mouvement perpé- N

o
/

Vo tuel!
9 ] ‘ ’ - v ! -

8 N N Py R~ »

g Lo La couleur est aussi franthe que le rire des enffnts.

>
- . ., \.‘

’ < Le Jaune. symbole du sav01r ‘et de l 1ntelllgence. illustre

‘bien cette appartéhance au. monde que l'enfant a développée.

3 T Il vit la, reallte sans contralnte ni frustratlons 1mportantes.;

. - . a 1




‘se\l'étant en quelque sorte appropriée en devenant socihble
et ‘non plus replié sur lui-méme. Le vert clair, c'est la
. ¢ Dbouffée de fraicheur de 1'enfant épanoui. ('est la "jeu-
nesse du Efintempst; c'est aussi la satisfaction de 1l'en-
: ' fant qui a acquis une certaine habileté manuelle ainsi que
g des conﬁaissances et de plus deg amis. Cet important dévelop-
¥ E pement intellectuel et social procure & 1'enfant. de grandes
joies car il a franchi une §éape de plus. C'est le début

A R D *
Z d'une vie pleine d'espoir qui lui tend les bras.
. ) Le texte poétique met en lumiére toute cette vitali-

* téc - . - . ‘ «
i3 ' ¢ ;

"Nouces amitiés .

. ifu;> Si cheres a mon ame1‘. L.
: . )
h -

Les amis occupent une‘grande place dans l(uhivers de _

h - l'enfant. La famille ne suffit plus a combler tog?es ses
1‘1' 7 ’éaé?ssiQns. L : 'L\ - )
! : - "Souvenez-vous - ‘
f ' / Du partage de ngs*trouvaillgq. ) | N
? . - . . De la joie f;émissante ‘ .
}f, . - A échapger Jn peu de nous-mémes‘ . . N .
: > | A ) A tout découvrir g , : ,
. | — A tout connaitre de toi et de'l’autre”

¥

»

On ‘échange sa poupée contre le carrogse de son amie.

/ - - -
"y " On-prete aa Eibyclette> On dine bien vite pour aller rejoindre

oo

. 2

les.copéins. Et qu'il est bon de pouvoir raconter ses mal-
» : .

. heurs a son.ami quand on s‘est fait disputer paf maman .

B -




"Tout‘eut nous appartenir
L'univers est la
Peuplé et garni de mille et un regards"

~

Il y a tant & apprendre et & connditre. Chaque jour
amene une découverte, chaque pas ouvre une nouvelle porte

. sur le monde de la vie.
gy

e

( ¢

"Maitres du témps et de,l'espace A o

. La vie nous retieht et nous ennhvre“.
AN

Une téte, comme a la troig&é§e image, mais °1'enfant.
a grandi... et s'est transformé en adol®scent. Une expres- <

+ 8ion d'inquiétude est présentes’ le regard est anxieux et
.+ 1'allure fiére. Qu'est-il arrivé i 1'enfant? Qui esygil

devenu? C'est la grande question. .
) ~N- ‘ .
A Cette image est d'autant renversante qu>§lle vient

'~ a la suite de celle qui lui est sans douterle plus op§o§§ef

C'est la rentrée en soi apres la socialisation et, contrai-
rement au proverbe, la .tempete qui suit l'accalmie. Ce
repliement sur soi est ici symbolisé par 1'inclinaison de
la teéte. Le regard n'est pas dirigé vers le monde environ-
nant mais éirectement sur sa pnobre personne. Il n'y a
Plus rien de simple commé "jadig". C'est le début d'une
nouvelle ere. Ce regard est révélateur. Il intérroéei I1
; :s'interfoge. I1 nous interroge; I1 laisse transpercer un

bouillbnnementléptérieur qui n’estkpas de tout reposi. Tout

: chqnge au-dedans de soi. On n'y voit pas tres clair, en soi

et chez les autres. "Mon éorps n'est plus le méme, je nais

AT a




"autres" mais bien timidement. On a envie d'aller a eux,

. . .

'pour la seconde fois". ‘ \\\\ ' ' J

N s

-
L'image se compose d'ailleurs essentiellement <d‘'une

courbe principale qui se referme presque sur elle-méme. Ne
revenons-nous pas a l'oeuf? On ne peut faire un retoura plus

‘0 - - . » ”,
profond en sol. C'est la recherche du moi, de son 1dent1§s’ ¥

La téte, un peu relevée, fait.le trait d'union avec "les

on a besoin d'eux mais on es@ si préoccupé de sol et, de
plus, on se connait.mal. C'est difficile a vivre, cette pé-

riode complexe, d'indécision et d'interrogation pour le futur.

Les couleurs de la gravure contribuent i créer une
atmosphere«de dualité: une teinte lumineuse et une autre
sombre soit le rose et;le brun. L'une fait-.vibrer lzauire; ’
elles ékopposent ef se completent a la fois, 8 'entrechoquent
tout en s'harmonisant a 1'image e l'ado}escent. La teinte
de rose saumon, formée de rouge orangé et de blanc, féppelle
la passion du colur, de l'adolescent imprégné de pureté et
de fraicheur. Cette teinte se heurte cependant & la masse
de brun oﬁscun que constitue la chevelure. Le bfun. composé
d'orange et de noir, représente bien le besoin de rayonneF i
ment que ressent l'adolescent mais aussi la difficulté a
découvrir et a prendre les moyens pour s'épanouir’et rayon-
ner. D'ailleurs, les cheveux envelopﬁent a demi Je dotx vi-
sage éclatant de lumiére. C'est une menace. La lumiére
doit toujours &tre la dominant$: la vie doit triompher. On >

peut d'ailleurs remarquer que, déja les méches de cheveux se

\




.

divisent pour ‘permettre & la lumiére de faire une bréche

] dans le mur de la noirceur. La vie nouvelle s'impose.

> .
\

3 £
Le texte poétique vient préciser le combat intérieur

% que vit 1'adolescent a ce stade de la vie. ’
E‘ K "Malgré le froid qui me ronge
f‘ﬁy \ Et?la solitude qui m'isole” :

‘L* On est au plus profond de la crise d'identité avec

‘tout son bagage de négativité et de solitude.
] v "Malgré tes pleurs giUi sont des rires
3 : Malgré cette quéte perpétuelle de moi-méfe"

' Mais on continue a se battre pour la vie. On vit
£ . les extrémes et ce, passionnément. .

f . 4 ~ "Dans mén silence intérieur .

i 4 ' Je crie a qui veut 1'entendre

Je veux vivre )

¢ Je veux aimer” - -

On sait qu’'on a besoin de l'autre ne serait-ce que

N ' pour mieux se tetrouver, soi, diabord, puis un autre qui peut
. . L 3
aimer. On est rempli d'espoir et d'inquiétude.

1

"*Mais qui habitera mom silence , ‘ L .

' ' N Et me rendra la joie'de naitre” a

& _—

Le bgsoin de l'autre se fait ‘de plus en plﬁs sentir.

t

-
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L'image de 1'épanouissement:de la passion! Nous

sommes en présence d'un jeune couple, de deux etres passion-

.nés. La jeune fille est toute attentive a celui qui se

tient devant elle. 6 Elle a le regard enflammé du premier
A - .

amoury- ce premier lien intime qui s'établit entre deux jeu-

-

nes gens. On sBe rappelle tous de l'importance de cette ex-

périence que 1'on vit avec tout-son étre, corps et esprit.
ot ~

_ " 'On remarque le demi-sourire esquissé sur les 1dVres
de la jeune fille. N'est—i} pas l;expression du bien-etre
méme? Et les yeux ne débordent-ils pas de désir? Ce re- .
gard est bien orienté vers l'objet de ses désirs. On y

li%; sgns équivoque, tout l'amour et le bonheur que cette nou-

e
I 3 3 . - “‘v
velle‘gxperlence de vie apporte. )

v )
Contrairement & 1'image précédente, le visage est X
L) )

épanoui, preét a accyeillir ce qui vient de l'extérieur.
C'est une ouvepture au monde, aux gens, a la vie et a A'a-
mour. On esg'disponible et méme on a besoin d'introduire
l'autré dans sa vie. On a dépassé le repliement sur soi

qu'exprimait la cinquidme image. On vit actuellement 1°'é-

" closion du moi qui permet en méeme temps d'aller chercher

l'autre. On peut deviner le visage caché du jeune homme que
l'on sent tres réceptif. On a 1'impression que les'déux in-
,dividus s'intérpénétrent. Leurs tétes sont penchées 1'une
vers 1l'autre et semblent étre attirées par une force mdgné-

tique invisible. .

4
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Et que dire de cet orangé flamboyant. Il nous pé-

.

netre profondément. Il semble rendre les étres transparents.
La chaleur qui s'eh dégage fait vibrer tous les sens. Place
a la passion dans tout ce qu'elle a de violence! Place a la

.sensualité dans tout ce qu'elle a de douceur:

N
Cependant, des taches de bLFu-violet occupent une

porti&n importante de l'image. Pourquoi ces nuages viennent-
ils assombrir le ciel orangé bralant .d'émotions? . Ces masses
de bleu-violet en quelque softe,les deux personnages; elles

en définissent aussi’ les contours c'est-a-dire leur solitude.
Le sentiment de solitude‘existe perpétuellement malgré le be-
soin de l'autre et il pyse.souvent/des barrieres créant ainsi
des obstacles que 1l'on doit franchir pour continuer a vivre

et 4 aimer. Mais on est jeune et on a le gout de la. vie,

Ces deu% couleurs, le bleu et 1'orangé, se complétent
bien. Elles symbolisent la dialectiqﬁb mémé de la vie. . Il
y a d'ailleurs quelques taches de bleu dans 1l'orangé et vice
versa. Ces inferpénétrations ne révelent-elles pas une com-

i

plémentarité complice, grille de fond de la vie.

Le texte poétique qui accompagne d€¥¥e image ne oom-
porfe volontairement que deux lignes afin de donner toute
1'importance & une seule notions celle de la présence. Pré-

sence d'abord a soi-ggéme mais aussi a 1'autre.

L'acceptation de soi n'est peut-étre pas complétée

mais on peut'quand méme se rendre disponible & l'autre car on

P [

Sk
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a par dessus tout besoin d'aimer et d'étre aimé. Savoir que
N

b quelqu'un nous aime et nous considére aide définitivement &

parfaire 1'image floue et confuse de soi que l'on avait pér-
- gue a l'adolescence. Et qu'il est bon de se dégager un peu
( de soi- meme afin de se rendbe présent a l'autre, de s intéres-
] ser a ce qu'il est, ce qu 11 vit, ce qkl 1 anlme et le rend
si attrayant. Alors l'etre aimé devient une présence conti-
nuelle, un appui quotidien. L'importance qu'ii prend dans
;a vie semble démesurée et ne peut s'évaluer. C'est une
quiétude, un bieQ;Etre pfesque inexplicable. lOn 8e sent dans
_une atmosphere de sécurité vis-a-vis de soi et des autres.
1 ' C'est un échange, une harmonie! C'est un méme rythme, une . -

méme cadence, une meéme couleur. Aimer, c'est cette présencg

i

‘. qui nous rend présent & nous-mémes et disponible i 1'autre. .
: . "Toucher délicatement ton ombre

. . ™~ »
- : Et sentir une présence"

Aprés s'etre retiré en soi puils avoir laissé entrer
l'autre, le temps est venu de faire jaillir quelque chose de

soi., Il faut d'inscrire dans le temps. ’On'ressent le besoin

, de manifester sa présence parmi les géns, de prendre place dans
, le monde. Nous sommes a une autre étape de 1'évolution de

1*étre humain. . - o

LN

-

& .
'S .
Cette image revét un caractére intellecirel que 1'on

*

n'a pas encore pergu dans aucune des six premiéres gravures.

Si on la compare, par exemple, a 1'image précédente qui’ débor-

de de sensualité, ou encore a celle de 1l'étape cing qui nous

s
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présente un étre bouleversé intérieurement, .on est alors

frappé par 1'atmosphére de cérébraligé qui s'en dégage. On

- - ~ - a '
se trouve au moment de sa vie ou on est p{et a canaliser ses

‘pulsions afin de pouvoir s'en servir a des fins créatrices.

3
\e

On remarque ici que toute 1'attention de la jeune \
m.*\

femme est centree sur la toile qu'elle peint. Il s'agit ﬁél

! Y
d'un, acte createur et, par, consequent, de la proaectlon de

cette personne dans le temps -t l espace, s88it un prolonge—

ment d'elle-méme. Elle s'inscrit_alors en tant que force

‘productrice au sein de la communauté humaine. '

e 8
pe ! P Y ' \o\l_ . ,» s
La lumiere, qui @nveloppe l'image en entier, creee

-~
par le jaune orangé, projette une clarté diffuse. La fougue -
. A+

- ”, . . N\ .
passionnée d'hier a fait place a un état mental. La lumino- - Q%ﬂ

.
-

’

sité est, soigneusement calculée. L'éclat est tempéré.

' - i\
/ ‘. . ,
{ La couleur verte vient consolider le igune orangeé
P

par le symbolisme que J. Tritten lui accorde, soit celui
de la "fertilité" et de la "sciqace“. ' .

~
Y

La composition de 1'image présente une certaine ri-
gidité, bien voulue, par ces deux paralléles formées‘par le
chevalet et 1'axe du torse et de la tete du personnage de
méme que par le:balanqémént de® masses. Tou; est en éduilie
b;e stable. A noter cependant que les paralleles sont 498

&iagonalgs;, ce'qui. ajoute un élément dynamique. Ceci vient

étayer le sujet de l'illuTtration, c'est-a-dire la créativité.
3 . '
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Le poéme explicite.la force du besoin de créer qui

devient la dynamique de™l'évolution d'une.personne.- \

"Créer poyr le plaisir —j}"“\\\\
Créer pour la joie;
Créer pour créer" v

La création constitue une question de survie morale

. et intellectuelle: elle'est essentielle & 1°éguilibre de

l'individu. ,
"Créer malgreé le temp\s |
Qui nous emporte et nous chavire
Le temps qie l'on né .peut arréfer

Auguel on ne peut gchapper”

~’ C'est une 1utte contre le temps, un mode d'immortalil
té, une assurance d'éternité. On désirerait perdurer.
"Le temps mhlgré tout -
Le temps sans cesse présent”

Qui nous hante et nous retient

Le temps qui se fait époque
A laquelle on appartient

A laquelle on est tenu de vivre ét de's'adapter"

Le temps.‘ 1l'époque se présentent _ici cc,mme une fa-
talité pour 1'individu. Aucun contréle ne peut étne exercé
suz; le cours des ans .et 1l'époque a laquelle on a;)partient.
On est inscrit dans 1'univers Aqu'on le veuille ou non. Seul,

le fait de produire permet dg laisser sa marque. Mais 1l'art
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1 -

\est:ﬁn combat, peut-6tre l'un des plus violents ou 1*'homme

se trouve engagé. Il a ce«cr& de Vincent Van Gogh, au mo-

ment ou il allait‘succomberi "Eh bien! mon travail a moi,

j'y risque ma vie". /
¢ T "Créer dans le temps

Créer avec le temps

Mais créer malgré tout"

Cependant, il disait éncore "Il y a dans 1'avenir

un art, €t il doit étre si beau, et si jeune, et si vrai.
"r

Si actwéllement nous Yy laissons notre jeunesse a nous, nous

D TR R T RS A e e S TR TN

| \ ‘ e e
: ne pouvons qu'y gagner en sérénité®.

" "Mais créer malgré tout \4
.

. . Simplement pour étre heureux '

? ~ Simp P —

!

Simplement pour faire image"

a

Comme le souhaitait Manet; on fait ainsi de l'art

‘1'écriture de notre vie. Dans le éeste qui fait le tableau,

< . .
) la statue ou la gravure, c'est tout l'etre qui se manifeste

et s'émgutlﬁ d;\éwt ainsl reconnu comme existant créateur.’

N On eé% déja rendu a l'étape finale de la vie. Que
le temps passe... La vielllesse n'est-elle pas le reflet de '
N
. toute la vie c'est-a-dire qu'une vie bien remplie et .bien

‘'vécue n'apporte-t-elle pas une vieillesse sereine?

! Nous retrouvons, dans cette derniere image, une \
~u--J grand-mere qui accueille chaleureusement sa petite-fille.

C'est la jole des retrouvaillés. C'est une parcelle d'elle-

e i e o b L b
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" tits sillons gg creusent... les rides... signes indéniables

59.

méme que Eette aleule revoit dans sa progéniture. C'est aus-

81, un pey, toute la jeunesse du monde.

[y * { !

Cette gnﬁvure nous renvole l'inge d'une vieille e
dame qui semble bien heureuse. Le large sourire qu'elle
arbore en témoigne. Ses yeux se plissent et de nombreux pe-

des nombreuses ef%ériences heureuses ou malheureuses de la

vie et dont chacune a une histoire bien & ellé.

Regardons attentivement comment cette femme retient
1'enfant qui s'est jeté & con cou. Elle la serre contre elle

\

comme si la fillette pouvait rendre la jeunesse A sa grand-

>

maman. Peut-dtre comme si elle retenait la vie de peur .
qutelle lui échappe trop vite. k

Arrétons-nous quelques instants pour regarder la ..
main de cette vieille dame. Tomme elle a du en accomplir des
tédches “ﬁépagéres": laver.le linge, faire la vaisselle et le
ménagé... elle a aussi bercé des enfants, caressé... Aujour-

.
d'hui, cette main est dépourvue par trop d'amour ou de ma-

ladie. Qui sait? Apres tout ce temps...

L'image est constituée essentiellement par deux b
masses: 1'une foncée. reﬁrésentant le cbrps de la femme et
1l'autre, claire, représentant le corps de l'enfant. C'est la

stabilité, la solidité de l'expérience vétue et la continuité .

A

de la. vie dans le calme et la sérénité.

-

Cette image ne comporte qu'une seule couleur mais

P
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deux teintes. C'est la seule de ce type. Lgibléh occupe

tout l'espace; c'est la couleur de "1'apaisement”, du ]

* "Calme" %t de "1'immartalité". Il n'y a pag de contraste

intense de couleurs, ,tout comme a ce stade de la vie, il
n'y a pas de conflits intérieurs violents dans la mesure
ou on a vécu de maniére satisfaisante et ou on a "le sen-

timent d'avoir fait ce pourquoi on est fait*. - Héléne.

w .

Gagné - Ce'peut donc etre un temps d'accalmie enrichissant.

s

Il est tellement bon de vivre dans la sérénité et ce n'est
qu'a cette condition que la vie nous appartient vr;aim‘ént.
"N'est-ce pas ce message que semble vouloir nous transmettre

cette dame? . ‘e

4

\

Le poeme exprime la joie.de se retrouver,:a un cer-

¢ .

tain moment de sa vie, pret & continuer parce qu'on est heu-
. i ° ’

reux de ce qu'on a fait et de ce que l'on est. Les diffi-

»; Cultés inhérentes 4 chacune des étapes onht été surmontées

.

tout en restant soiﬁ—mémeb. et en passant progressivement "d'un

o

"état de moindre éfuilibre 4 un-état fd'équilibgs\ supérieur”.,

- J. Piagét - , :
o . oo

“Et se retrouver enfin
Pareille & s0i-méme" : ) Q

Regdrder sa vie, géd}egarder. se juger pour mieux

vivre le temps présent et le temps a venir.

‘ ; ~
*Heureuse de vivre

Des doments aussi intenses

”

De ne pas renoncer et de sans cesse aimer"

'
i




-“'_ ) Vivre par amour de la vie, d; ‘art et.hes_gens. :‘
S'impliquer pleinement afinﬁde colorer{le terne quotidien \
' tout en constatan% qu'il est merveilleux de n' av°1£ jamais
fini de découvrir, 4' apprendre.et~gxa1mer. )

"Rompre la monotonie

s N Par le nduvenent et par le"ryéhme e 'i
t "~ Ressentir le plaisir : ¢ [f
N . . . P
K ~ De n'avoir jamais vaincu . -
o bl -La joie de per;evqir et d'aimer”
~ : o ,
» ' Malgré les années qui passent, la vie n'a paﬁ vrai- -
'kment‘chaﬁéé;‘_on la-vit peut-etre un peu plus lentement; se- -‘f
— lon ses forces. .ﬂais le coeur et l'esprit, eux, ne vieillis;
sent pas. . , ;
.."Source intarissable | Cw - ‘
E U Qui jaillit au creux des étres\
. * . Pour les rendre & jamais éternels" ‘ ) ]
Seul l'amour peut sauver du désespoir et fait vivre
i} au-dela de la“mort. ”L'amour. ¢'est comprendre qu'on est un
] momept du monde. Alors cet amour.du monde, cét amo&r‘de la -
vie totale permét de combattre en soi la mort. Aimer le/ ’ - f/
; . - monde, les autres, c'est abolir sa mort". - Martin Gray = ’
| | R JARN )
™ | | ’ | | ~
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' CHAPITRE IV
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Le Ehapitre précédent nous a permis de constater
qu'il était possible, & partir du theme choisi "Les huit

étapes de 1'homme”, de créer et d'analyser huit poémes.et

. huit images qui adherent étroitement & chacune des étapes
‘ établies scientifi&uem@nt par E.H. ikson mais qui sont -
, )
aussi essentiellement personnaliggges par 1l'auteur. La ma-

tiére et le sujet‘de cette étude peuvent appartenir & tous
. . i . ’

T mais 1'expression, elle, a regu la marque qui rend l'oeuvre
. v L
unique. T i .
. \ \ "
- .~ Les sciences.humaines| fournissent le theme qui

3

permet & l'artiste d'exprimer aes sensations et de les gom-~

muniquer par l'entremise de 1l'art. Les prpgrés accomplis
_ dans ce domaine peuvent donc etre utilisés dane les milieux
d artistiques comme source d?inspiragign'offrant ainsi'é ltar-
tiste une multiplicité de thémes qui se prétent facilement
. ' une 1nterpretation personnelle et qui lui permettent d'é-
largir son champ d'expreSSLOn. de communication et aussi
de’ connaissdnces. Car .l'art est un moyen.de connaissance
au/gimﬂ’%itre que l? science; et 1l'un n' exclut pas l'autre.
Le recours au d?ﬁalne scientifique n'a rlen d'avilissant

pour un artiste, bien au contraire. Comme nous avons pu le

constater dans cette recherche, les pciénces'humaines et Y.

l1'art peuvent se compléter pour constltuer un tout harmo-

nieux. ‘lSavolr pour mieux sentir” sentlr pour mieux savoir®
Cézanne.’ )
-~ L]

. ] S'il est permis de penser, comme le présent travail
, ) . N
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-' ges et les mots.

/ . ‘ ' 64
s . \ -

. s a
visait & le démontrer, que les sciences humaines °peuvent

fournir des thémes & 1'expression artistique, une rétrospec-
L

tive des différentes étapes parcourues jusqu'a maintenant

.

nous permet de consgater qu; ce type de recherche demeure
. l'un des plus exiggaﬁfs.w L'exploitation exhaustive d'un

theme concermant 1l'évolution de 1'étre humain peut conduire

n

> 0
& une implication péersonnell®e intense qui incite a faire le

c 3
point sur sa vie. L'exploration de chaque étape de la wvie,

N

en effet, raméne & la conscience des événements passés de

premiére importance, situe 1'individu dans som existence

-

actuelle et lui fait envisager les années futures. 'Cette
d .
expérience peut &tre aussi enrichigsante qu'engageaﬁﬁél Car

l*interprétation de chaqde theme, le choix des
n

: ;ormes o lg
r . ] ’ Y M s s .
preparation soigneée de. chaque couleur, la rédaction des poe-

-

mes entrainent un retour en arriere, une sorte de bilan exis-
tentiel depuis la tendre enfance jusqu'd maintenant. Des
souvenirs surgissent a la mémoire et, malgré soi, une sélec-

tion se it Dtout souvenir d'

|

incident extés}eur 5'estompe
. » ’ s V !
au profit des seuls souvenirs restés vivants concernant

tres

-

‘souvent des événements affectifs. "De la, naissent les ima-
S
. >

‘/"af De par le choix du yhéme. cette recherche constitue
’ . . .
un®ournant, une mise au point, un regard prolonhgé sur le
ik ' i
-pagsé, le présent ‘et le futur. Ce peut étre’ enthousiasmant

de cénet&ter qu'un théme scientifique puisse conduire un in-

Ay 1 . Y

AY
dividu & une véritable introspection dé lui-méme. Cependant,

¢e peut e

aussi contraignant et bohle%ersint, voire  méme )

o

-p

n |

>

~
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'impossible. pour un individu qui ne se sent pas prét a en-

.

treprendre une telle démarche. L'expérience d'une telle im-
] - . J
,Plication se révélerait alors négative et destructrice.

C'est 1la une limite du theme qu'il serait bon de considérer.
Cow

L'application de ce théme a la recherche artistique
s8'est effectuée par la réalisation d'un album&?e gravjres
et“de poemes.qui a permis une interprétation puremenéP:ub—
jectiQe de chaque étape de 1l'évolution de 1*homme.-

La recherche picturale s'accompagne, dans le cas

présené. d’upe recherche poétique. Il aurait pu s'aé;r

" d'une fephérche picturale’;niquement car 1'image congtitue)
un tout harmo?ieux et elle est compléte par elle-méme. Ce-
pendant, 1'utilisation d'une autre forme d‘expnession artis-
tique,, soit‘;a poésie qui est également un tou@\en elle-meme,

a permis de renforcer 1'expression des sensations et leur

communication en leur donnant une autre dimension.

I1 s'agit, en qyelque sorte, d'une emeérience d*'in-
tégration hasée-sur des thémes existentiels. Cette expérien-~
ce offre de multiples possibilités car un méme théme peut
se préte{ 4 diverses formes d'interprétation et d'intégra-
tion. Il s'agit d'exploiter les domaines qui’inté;essent

davantage 1'individu. L'interprétation pourrait se faire a *

-

-

partir de la musique, 'de la danse, du thédtre, de la cinéma-

tographie ou !de touteautre forme d'art. Si l'on ressent le

bespih de 8'exprimer en établissant des correspondances en-
4

tre les arts, ce besoin doit éetre satisfagt. Et cette ‘
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recherche picturale et poétique en est un gxgmple.

L'analyse des imhges .et des poémes fait sentir ces

P

liens étroits qu} existent entre les mots, les couleurs et
les formes. Un uni?e;s affectif dense et riché apparait a
traVer§ une suite d‘imaggﬁnx%fuelles et vetbales. Une
interpénétration de sgntiment; révélant une méme thématitjue
existentielle confirme 1'interrelation entre la matiere poé-

tique et picturale.
¢

Cependant, il peut s'avérer difficile, pour certains)
d'analyser des iméges et des textes fraichement créés. Dans
ce cas, un certain intervalle serait souhaitable entre la

) produét%cn et l'analyse afin de permettre une plus grande
objectivation des oeuvres, un gapprochement intime entre

Toeuvre et 1l'artiste. ) .

Dans l'ensemble, cette recherche peut eétre considé-
rée comme valable sur le plan personnel, du point de vue de
la personne comme éetre créateur. Mais, ellerﬁegt atre pro-

'

fitable également au plan professionnel.

~

A ce sujet, il conviendrait d‘'abord de réactiver la’
rgensibilité créatfice du professeur d'art. Et cette recher-
che' se présente comme un dgs moyens d'y parvenir. Il‘impor—
te que chacun trouve le théﬁe et la formulation qui lui
conviennent mais qu'aucun ne restle tpdffférent;é l'impgrtan-

~ce primordiale dg faire sa propre expérience créatrice afin

v

3
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d'etre disponible et présent pour amener progressivement

-

1'étudiant a 1'expression de ses propres sensations. Il

'semble évident que le professeur d'art rencontrera des dif-

ficultés dans sa démarche pour susciter des émotions chez
1'étudiant s'il ne 1'a d'abord fait pour lui;méme. Car,
comme le dit J. Piagetu "L'éducation ‘arti'stique doit etre,
avant fout. 1'éducation de cette spontanéité esthétique et
de.cette capacité de création dont le jeune enfant manifeste
déjé'la présence; et elle ne peut, moins encore que toute
autre forpe d'éducation, se contenter de la transmission et

de l'agéézpation passive d'une’ vérité ou d'un idéal %out éla-

borés: 1la beauté, comme la vérité, ne vaut que recréée par

' le sujet qui la conquiert”.:

»

En plus d'étre un moyen pour ranimer la créativité
du professeur d'art, cette recherche offre la possibilité
d'appliquer sensiblement la méme démarche avec des étudiants

de différents niveaux. .

’

D#ns un premier temps, l'animateur discute libre—
ment avec les étudiants de questions touchant les sciences
hdmaineé afin de déceler, chez eux, des intéréts fondamen-

aux susceptibles de constituer un théme d'intéret commun et
e base idéologique valable pour une éventuelle recherche;
Il est essenti;l de partir du vécu pour que les sujets de

digcussion fassent surgir chez eux des émotions, des sensa-

tions et leur permettent ainsi de.s'impliquer & fond dans

1la démarche future.
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Le théme pourrait étre le méme pour toute la clas-
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se 8'il est assez vaste et s'il offre plusieurs possibili-

tés d’interprétation: On pourrait, par exemple, choisir

le théme "les huit étapes de 1l'homme" employé dans la pré-
sente étude. Cependant, il est essentiel de rendre le sujet
accessible a tous selon le niveau d'enseignement afin qu'il
soit parfaitement compris de tous les étudiants. Si un

seul themg"ne semble pas satisfaire les besoins ‘de tous les
éleves, on peut subdiviser la classe en quelques groupgs
travaillant sur autant de theémes différents ou d'aspects

du méme théme. L'important est de rejoindre chacun dans ce
qu‘ii vit, ce qu'il ressent sans lui imposer un sujet qui
le_&alsseralt completement indifférent. Il pourra alors

s' exprlmer et progresser dans le sens d'une évolution qui
lui est propre. "Former les esprits sgns les conformer,

les enrichir sans les endoctriner, lés armer sans les enro-
ler, leur communlquer une force dont ﬁ&s puissent faire leur
{9fce. les séduire au vrai pour les amener a leur propre veé-

rfté, leur donner le meilleur de SOl sans attendre ce salal-

re qu ‘est -la ressemblance....?v Jean Rostand.
o \

Dans une seconde phase, fkanimateur peut échanger,
avec les étﬁdiants. sur l'ﬁspect technique et méthodologi-
Que de leur recherche future. Car bien qu'elle ne soit
qu'en f9nction de 1'image, l'utilis#tion de la technique et
du langage permettfa a l'élé%e de progresser dans le sens

de son expression évolutive. Par la suite, il peut établir,

A
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. compte des capacités d'expression et de ia formation artis- ]

- 8i blen Beaudelaire:

son aide afin de faciliter la tache a l‘'étudiant qui deit

avec ‘eux, un éventail des différentes possibilités d'in-

/
/

terprétation qg'offré le theme choisi, tout en tenant

tique et académique des éleves. Il peut également,faire

voir les possibilités d'intégration entre les différentes

formes d'art, qu'il s'agisse des arts plastiques: dessin,
peinture, sculpture, gravure, photoéraphie; ci ématdéra; <
phie, danse ou des arts phonétiques: musique, théatre,

poésie. Dans la présente recherche, l'aafeur a choisi dg

faire une expérience d'intégration-Qp la‘gra;u/e et de la

poésie. Mais, il aurait pu s‘'agir de toute aytre aSSBCiA-

tion telle que: ‘peinture et musique, sculpture et danse,

dessin et poésie. Les arts se correspondent, comse le dit

[

“Comme deé longs échos qui de loin se confondent
Dans une ténébreuse et profonde unité - ’
Vaste comme la nuit et comme la clarté N

Les parfums, les couleurs et les sgons se répondent”.

Libre & chacun d'établir ses proprgs cofrespondan;'
ces afin d'élargir le plus poséible son champ 4’ expre391on

et de communication. Cependant, .1'animateur d/gi offrir

établir les basegzde sa rercerche. Et sij certains étu- .
diants ne ressentent pas le behgin de vivte ce genre d'in--
tégration ou s'ils s'en sentent incapables, il serait'alors

. -
préférable de ne pas leur.imposer et de respecter leur

\
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‘rythmé. leur évolution.

\l'é%pdiant afin qu'il progress

Y )

70

o

Aprés avoir choisi sa forme d‘interprétation et

d'intégration, s'il y a lieu, avoir déterminé la technique

et les éléments du langage.\l'étudiant parvient a 1'étape

de la réalisation en atelier. -

Toutes les demarches qui precedent cette étape

peuvent paraltre longues et fastldleuses. mdls elles sont

¢ ¢

cependant essentlellps pour mener a bien une recherche de

-

ce genre et permett*e & l'étudiant de se lancer corps et

dme dans ce monde unique, exigeant mais gratifiant qu'est

1é&iffation. ' -

Durant cette étape, il importﬂ que les initiations
aux techniques d'art, s'il y a lieu, soient dispensées avec

mesure et suivant le.niveau mental afin d“affermir la con-

’

fiance de 1'étudiant en son pouvoi teur et de lui

éviter, & un moment donné, @'a outir & une impasse. De
plus, l'animateur doi% soutenip, encourageruet gtimpler
dans le sens d'une expres-
sion personnelle de ce qu'il est et de ce qu'il Vitf Sané
doufg; les résﬁltats obtenus pour;ont dépendre de 1'age

des éléves et le niveau de leurs connaissances générales 3
dohnera une forme particuliére & 1'expression de leurs éeﬁh
sations. Cependant, ‘ce processus n*est pas fonction de
l'age mental et le role du professeur d'art est de susclter

les sensations, de ‘les varier, ce qui suppose de sa part

"une véritable présence.’ Ainsi seront renforcées la volonté

o




de réusgir des étudiants les chances de succes et le ca—
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| "ractére valorisant de cette experlence créatrice. Evidem—
o ment, si 1° etudlant a choisi d intégrer deux formes d'art,
- . la collaboration des professeurs intéressés devient essen-

tielle et une ent nte'préal&ble 8'impose donc sur ce point.

k Lorsque la production artistique est terminée, 1'é-
\ tudiant ﬁourrait pfésenter lui-méfie son travail au groupe -
en expliquant brisvement la_démathe qu'il a suivie aﬁnsi

;« ) que les aspects positifs et négatifs de celle-ci. Ensuite,

il y aurait lieu de prévoir une période. de questions, d'é-

5-w—~~——~““**"’chaﬁge§’éf’ae discussion, au terme de laquelle, l'anima-
teur pourra,avec les étudiants, tirer des conclusions a

partir de 1l'expérience .vécue par chacun.

{5 ' . Ce travail auprés des étudiants laisse entrevoir

? la nécessité de décloisonner les disciplines, d'encourager.

; ‘ 1l'intégration des matiéres et d'établir un lieq‘entre’les

l différentes formes d'expreqsion car chaque forme d'art ren-
force 1'expression et.la communication én permettant de
saisir un aspect particulier du théme et de lui donner uﬁéy

3 . "dimension différente. Il existe, & cet dgard, de nombreuses

possibilites. bien que la présente recherche ait porté sur—

tout sur les relatione entre le geste et la parole. Quels

que soient le theme et le moyen d'expression choisis,

#«1'important est de faire dé-la création ariistiqueJun moyen

s de découverte .et de connaissance dans la perspective globale

de la formation de la'peraonne et d'une ouverture au monde.

)
.
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‘Et 1'un des moyens pour parvenir a cette £in, est,de four- !
nir aux etudlants 1 occasxon de Vivre des expériences 51mi—‘ J
laires a celle qu1 est décr;%g’et analysée dans cette étude.
Bien sur, le dernler énoncé ne coﬁstitue. pour'ﬂfinstant.
qu'un souhait ardent. qu'une sorte d' hypothése . de travall

qu ‘il conviendrait de confirmer dans une rech@rche ulté-

rieure par une application concrete ‘de la\ marche artisti-
v p

que décrite dans les présentes.
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L'Attente ’

0 personnages sereifs moroses ou grandioses
a . De quel pays venez-vous donc " . S ' =
. , / S N\ .
D'un- lieu étrangé qui- refient‘ﬁes pas
D'un souvenir qui s'accroche a ma mémoire -
Ou d'une armoire ancienne qu1 sied 1a‘

Vous étes entrés dans ma vie par <fe ne sais quel hasard &
v ~ Une fissure peut-&tre un lieu commun
" Une aventure douce et ‘pénible
© “Une t(ouee une vislon lointaine.
Qui salt... un reve . .

) - ' »

! -

‘ Présents a tous les lnstants de ‘ma vie .o . .
Je vous cotoie vous heurte et vpus bouscule e ’
,  Qui &tes-vous ) h e - -
. - - . .

« Vous changez-l1a traJGUtOIre -d'une vie d'un étre - .
' Vous ébranlez les rires les pleurs : L
Fai@ps frémir les matins inquiets sous la rosée persistante
Quel est votre liew — - e ,

. - T

D'un regard d‘un geste d'une parole . R

[

Je vous devine et vous reconnais

Personnages de’ nulle*part et d'ailleura , ’

\ e . .

Je vous perds et vous retrOuve & nouveau \ . , R B
Ve A 1'instant soudain’ ]

Au détour inattendu d un loAg cheminement vers Jj& 1

ne sais quelle halte ~ ‘ g

Aux mdindrbs recoins de ma pensée , /
.. -

v 'Y . ? . o . ) N
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: L Voua\venrals je enfin tels- que vops étes ! ]
ST .+, Nuget beaux R S )
f V. ) . De cette: beaute gui ne tientj qu'a la véracité d'un étre
; 5 De c:ettJs nudité qui ng tﬂien‘tA qu'a sa transparence e =
. i <~ , . .
. - | Je voujsenSrsi' prés de moi )
L\ : ' * .
: ‘Que je:/fais corps avec vous ’ 4
ce Nous fe sommes qu'un d'une multiplicité d'étres \ . -
. . . L ) .- ‘ - L . - :
'V ) © l . 4. '.‘. . . ) . S i ] 1
e _* .- Pour ant Je sais que je vous verrai bientdt $ N
' t Malgré tgps Wes détours, les replis et les creux '
. v Q’u me permé'"t.;tront d'avoir une vision plus. exactﬁ\v )
s - ' Et/plus. nette de chacun d'entre Yous” ! 3
Lo Dfen saisir les plus brevee nuances et lés plus subtils 4 !
£ .. ,refleats . ' 3 «
‘ v ‘ l'“ l\ ‘ v' . | ' | ’ F ‘
‘ . ' / Je vous attends et vous retiens presents dans ‘ma .
L ‘,/ mémoire dans ma vie N N ' ‘e ‘
- s » 5 . . . ':‘ . ‘
A ‘;, : / P " . ' ] . ’ ! Y
; / Mes pas suivent vos pas L T . '
- A la'meme cadence A )
0 . , . L . ..
Au méme rythme lent o . o e s .
/St (", -Qui pérmet de' poser le pied .. ' v SR TR |
. Et d'attendre ~ 3 S N
; ¢ v e . - . \ . . ) ) '
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. M Y. g / \"‘ b} ’ ) : ) ‘;
. : - ¥ - .o ‘ L )
‘ . ‘ \ ' . A , T /‘ ’ ¢ ¢ 5
n*g,' 0" A / .l 3 e - r-

IR - S RPN T A R RO



¥
Y
¥
I3

ot 4

g, TR AR




v,

"

>

N ‘
Premiere image: confianGE'oq méfiance P

< N »

L inqu:.étude m' enva.h:.t et me bouleversex ‘
Tout "est nébuleux ‘

Quel est cet univers de ténébres et de heurts

Qui chavireé ma récente v.te douce et secrete

Est-ce la le 1{eu qui a la fois me retient et m :md:.ffere

~

T . . * L
Mais je séns une présence .
Une force s'anime en moi®
Une main me rassure et me calme ) y v
Un sourire me ravit ‘
La doqceur me frole et me fait sienne
Je t appart:.ens . ‘
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®
Odeurs de foin mouillé de trefle et de luzerne
Vaste maison chaude au toit en pente hantée par le vent'
Long perron gris se pretant si.facilement aux transfor-
mations de nos jeux . ’
: o ¥ , )
‘ ' c ! 9
Odeurs de :gateau frais cuisant leniement dans le four
2 Wt
Alimenté de bois d'érable .
iy : L -~ S~
Sensations multiples et.si douces a mon ame ~ .
n T : \
Matin de mon enfance Co .
Rythme de mon sgtemps , . IR
Synthése d'un tout & Lo 3
. . ] N ‘“)' . ' '
; 2 \ ! .Q'
ha
”F B ‘ ;’ 1
« ? =t ‘\: o -
. V. e ’
&, \ J":‘( ¢ . o ‘ ' ¢
~ Y "“'("' ¢ ~ o a ki’“ + R [ N &
s ¥ % L . "‘“& - T g . ;
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~ . : L
fDeuxieme imaget autonomie ou bien honte et doute
* Fantasmes ou réalités

Présences réelles ou iﬁagiﬁaires
Souvenirs de ma tendre enfance
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Troisiéme image: initiifive ou culpabilité

Je suis le magicien ‘ |
Qui porte une fleur dans le silence des jours . o ’

D'un geste d'un regard

Je veux plaire et conquérir

Tout transformer a ma, maniére _
Soumettre sans éclat | . ' ‘
Mais je te sens inquiéte - ‘ >
Mon ame ‘ < .
Fidele’complice de moi-meme ,
Malgré cette assurance soudaine ' ‘
Tu es & 1'affit du plus subtil désir du moindre retour -

o

- '
Quel est donc l'objet de ta conquéte

N Toi qui voyages dans d'étranges sommeils et d'heureux .

souvenirs

(o0 : ‘ o
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Quatrieme images travail ou bien infériorité

! e 1 }/ ) -
- Douces amitiés - S o
l ’ Si cheres a mon dme .. o *
| N . ‘ T
i ~ Souvenez-vous
BRI \ Du partage de nos trouvailles o
i q\ ’ De la joie frémissante ; .

. A échanger un peu de nous-méme ,
A tout découvrir .
A tout connaltre de toli et de'l'autre

. \ : .
| . .. _ |
* . Tout peut nous apparfe‘nir 5 |
i' ' L'univers est 1la - - ) _
. B I;eqp;)S et garni de mille .ot un regards ‘ ’ N ‘

.. Maitres du temps et de 1l'espace :
La vief nous retient et nous ennivre
L 3 .

~
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Je crie a qui veut l'entendre

-Mais qui habitera mon silenoce

J ts

“ /’
Cinquieme image: adolescence

Al '
Identité ou bien diffusion de réle

Malgré le froid qui me ronge

Et la solitude qui m'isole

Malgré tes pleurs (qai’ sont des rires
Malgré cette quéte perpétuelle de moi-méme

’ N
»

Dans mon silence intérieur

Je veux vivre v .
1 N
Je veux aiu}eE/ : .
e : : ‘

Et me rendra la joie de naitre

.
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