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Ce texte est un compte rendu des résultats d'un programme de recherche dont
I'objectif principal était d’étudier la démarche d’apprentissage d‘un certain nombre de
sujets adultes lors de leur contemplation d’ceuvres d‘art contemporain. Plus précisément,
nous voulions étudier le fonctionnement d‘observateurs non initiés a l'art contemporain,
c'est-a-dire ceux n'ayant aucune formation universitaire ou professionnelle en arts visuels.
Nous voulions donc déterminer les facteurs qui prédisposent un adulte a de meilleures
réponses sur le plan esthétique, en plus de circonscrire les problémes ou les obstacles qui
génent cette réponse.

Méthodologie

Les sujets. Cinquante et un sujets adultes de dix-huit ans et plus furent recrutés
pour participer & cette étude. Tous les participants devaient répondre au critére de « non
expert », c'est-a-dire qu'ils ne devaient pas avoir complété une formation universitaire
ou professionnelle dans le domaine des arts visuels. Le recrutement s’est fait au moyen
d'affiches placées dans des lieux publics. De plus, nous avons visité plusieurs classes sur le
campus de I'Université Concordia afin de présenter |'étude et de recruter des participants.

Le site de I'étude. Nous avons fait une recherche sur le terrain, au parc René-Lévesque,
situé & Lachine, une banlieue de la Ville de Montréal. Ce parc comprend un jardin perma-
nent de sculptures contemporaines constituant un genre de musée plein air accessible en
tout temps au public. Ce jardin, un projet d’envergure jamais réalis¢ auparavant au Québec
ou au Canada, est le résultat d’un travail de collaboration depuis 1985 entre le Musée de
Lachine et le Centre des arts contemporains du Québec & Montréal (Chalifoux, 2001).

Le matériel. Le jardin de sculptures du-parc René-Lévesque comprend 24 ceuvres
monurmentales réalisées entre 1985 et 1995 par des artistes québécois, canadiens et étran-
gers. Certaines sculptures sont en pierre, d'autres en béton, en acier ou en fibre de verre.
A I'exception d'une seule ceuvre, celle de Hugh Leroy datant de 1967, cette collection est
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composée uniquement d’ceuvres contemporaines réalisées depuis 1985. Chaque ceuvre
est accompagnée d'un cartel d‘exposition présentant, sous forme de textes, des renseigne-
ments au sujet de l'artiste et de son ceuvre tels que les techniques, le cadre théorique, le
contexte social et artistique de réalisation de I'objet.

La configuration particuliére de ce site nous a permis d'étudier la réponse esthéti-
que des sujets non initiés a |'art contemporain, celui-ci présenté dans un milieu inusité et
rarement étudié : celui de la place publique. Dans un futur rapproché, nous pourrons par
la suite comparer les résultats de cette étude avec d'autres études de nature semblable
menées dans un lieu d'exposition plus traditionnel, le musée. Toutefois, pour cette étude,
le jardin de sculptures, situé sur la jetée du parc René-Levesque, a présenté de nombreux
avantages. Le milieu de présentation des ceuvres est invitant et, contrairement & un mu-
sée, peu intimidant. Tous les éléments matériels nécessaires pour bien mener notre étude
étaient déja en place : des sculptures, des cartels d'exposition (panneaux d‘information sur
les ceuvres) et des aires de repos. Le parc René-Lévesque est un site tout & fait exceptionnel
pour mener a bien une étude comme celle dont il est question dans ce texte.

Les instruments. Afin de standardiser la collecte des données lors de la quatriéme
activité du protocole, un questionnaire structuré fut préparé et soumis & un examen pré-
liminaire. Pour I'analyse des résultats, nous avons élaboré un instrument en nous référant
aux résultats de certaines recherches menées & I'Université Harvard par le professeur David
N. Perkins (1994).

Le déroulement des séances. Chaque sujet a participé & une séance d'entrevue
individuelle de deux heures qui a eu lieu au parc René-Lévesque. Chaque séance comportait
quatre éléments. D'abord, & I'aide d'un questionnaire normalisé, nous avons demandé au
participant de nous fournir quelques renseignements personnels de nature biographique :
coordonnées, age, formation, etc. Ensuite, dans une premiere activité de recherche, nous
avons demandé au sujet de faire un survol du jardin de sculptures et de nous communiquer
de vive voix, en utilisant la méthode du « Stream-of-Consciousness » (Housen, 1983), ses
commentaires au sujet des ceuvres de son choix. A cette étape, nous nous sommes gardés
de poser des questions ou d‘intervenir d‘aucune facon. Cette premiére activité dans la
collecte des données se voulait une simulation d'une visite autogérée au musée : nous
voulions donc encourager le sujet a se comporter comme il le ferait normalement s'il visitait
un musée par lui-méme. Ensuite, lors d'une deuxiéme activité de recherche, nous avons
demandé au sujet de s'attarder a une ceuvre de son choix, de la regarder en silence pendant
cing minutes et de nous communiquer ensuite pendant cing minutes ses impressions au
sujet de cet objet. Lors de cette activité, nous voulions vérifier la performance optimale de
chaque sujet : nous voulions donc savoir jusqu‘a quel point le sujet pouvait se débrouiller
tout seul devant une seule ceuvre. Enfin, & I'aide d‘un questionnaire structuré, nous avons
bouclé la séance de recherche en demandant au sujet de nous communiquer la perception
qu‘il avait de sa propre démarche auprés de I'art contemporain.
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Grace a cette étude, nous espérions témoigner des forces et des faiblesses de nos
sujets lors de I'élaboration d’une réponse a des ceuvres publiques d'art contemporain. Plus
précisément, nous voulions comparer les performances de nos sujets lors des deux activités
de réponse : la simulation de la visite de musée autogérée (la premiére activité) contre
I"activité de la réponse optimale (la deuxieme activité). Cette étude fut donc essentiellement
une recherche exploratoire pour laquelle nous avons adopté une approche qualitative com-
posée d'études de cas croisées. Néanmoins, les instruments d'analyse choisis ont permis la
production de données quantifiables qui ont pu ensuite étre utilisées pour produire des ré-
sumés, des classements et des inventaires numériques (Van der Maren, 1996, p. 351-476).
Les activités de recherche comprises dans ce projet se sont échelonnées sur une période de
trois ans et demi, soit de 2001 a 2005.

Résultats

A ce jour, nous avons complété les relevés de trente-quatre des cinquante et une
séances menées au parc René-Lévesque et nous avons terminé "analyse des résultats de ces
trente-quatre relevés.

Pour préparer l'analyse des données, nous avons d'abord élaboré un manuel de
codage dans lequel nous avons consigné les réglements, les codes et les procédures devant
servir au codage des propos des différents sujets. Ensuite, tous les membres de I'équipe
de recherche ont suivi la méme formation sur la mise en ceuvre des protocoles de codage.
Pour effectuer I'analyse des résultats, chacun des propos de chaque sujet, c'est-a-dire les
propos recueillis lors des deux activités de réponse, a été codé individuellement par trois
chercheurs. Lors d‘un désaccord entre les codages des différents chercheurs, I"équipe s’est
rencontrée pour discuter et résoudre, par consensus si possible ou par voix majoritaire, tout
différend.

De cette facon, nous avons entrepris et complété deux analyses différentes. D'abord,
nous avons déterminé les inclinations et les pieges d'ordre cognitif (Perkins, 1994) appa-
rents dans les propos des participants au sujet des ceuvres. Ensuite, nous avons étudié les
hypothéses formulées par les sujets ayant comme objectif Iinterprétation des ceuvres. Nous
avons classifié ces hypothéses selon leurs genres et leurs objectifs. Dans les paragraphes
suivants, nous vous présentons un bref sommaire des résultats de ces analyses.

Les inclinations et les piéges reliés aux réponses esthétiques. Perkins (1994) propose
quatre inclinations ayant un rapport étroit avec un fonctionnement cognitif qui prédispose
I'observateur & de meilleures réponses sur le plan esthétique. Elles sont une inclination a :
(i) une réflexion posément considérée; (i) une vue élargie et aventureuse; (iii) une pensée
lucide et profonde; (iv) une démarche intellectuelle structurée. Quatre pieéges s'opposent
3 ces inclinations, soit les attitudes ou aptitudes contraires : (i) une réflexion précipitée;
(i) un point de vue étroit et borné; (iii) une pensée confuse et superficielle; (iv) une
démarche intellectuelle non structurée. En comparant les résultats de la premigre activité
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de réponse - la simulation d'une visite autogérée au musée — avec la deuxieme activité
de réponse — la vérification de la performance optimale de chaque sujet —, nous avons
constaté que la performance de nos sujets s'est grandement améliorée lors de la deuxieme
activité. Cette amélioration se caractérise par la diminution du nombre de piéges (- 56 %)
et, inversement, I‘augmentation du nombre de cas d'inclinations observés (+ 56 %) lors
de la deuxieme activité.

Les hypothéses formulées par les sujets. Pour arriver a interpréter les ceuvres qu'ils
ont choisies et contemplées, nos sujets ont formulé un grand nombre d’hypothéses portant
sur l'ceuvre dans le but de lui accorder une signification. Nos analyses nous ont permis
d'identifier deux genres différents d'hypothéses. Les hypothéses de travail sont essentiel-
lement des évaluations temporaires dont la cible n’est qu'une partie ou un aspect particu-
lier de 'ceuvre d‘art. Souvent, les hypothéses de travail s'enchainent dans une succession
rapide de tentatives d'interprétation. Nous en avons identifié¢ en grand nombre dans nos
données. 1l est probable que ces hypothéses de travail servent & préparer le terrain pour
la formulation éventuelle du deuxiéme genre d'hypothése, les hypothéses de découverte.
Les hypotheéses de découverte sont le fruit d'une exploration soutenue et cumulative de
I'ceuvre d'art. Ce genre d’hypothése semble indiquer que le sujet vient d'ouvrir de nou-
velles perspectives sur le sens profond de I'ceuvre vue dans son ensemble. Encore une
fois, en comparant les résultats de la premiére activité de réponse — la simulation d‘une
visite autogérée au musée — avec la deuxiéme activité de réponse - la vérification de la
performance optimale de chaque sujet — nous constatons que la performance de nos sujets
s‘est grandement améliorée lors de la deuxiéme activité. Cette amélioration se caractérise
par une diminution du nombre d'hypothéses de travail (- 17 %) et une augmentation assez
spectaculaire dans le nombre d'hypothéses de découverte (+ 289 %).

Conclusion

Ces résultats nous permettent de conclure que, lorsque nos sujets ont €té laissés & eux-
mémes lors de la premiére activité, leur performance a été plutot mitigée. Nos sujets ont
passé peu de temps a regarder chaque ceuvre et, dong, la qualité de leurs réponses laissait
3 désirer. Par contre, lorsque nous leur avons proposé une démarche plus structurée et une
réflexion soutenue et posément considérée lors de la deuxiéme activité (c'est-a-dire une
période d’observation et de contemplation obligatoire de cing minutes), la performance de
nos sujets s'est grandement améliorée. C'est dans ce dernier cas que nos sujets ont atteint
un niveau nettement supérieur dans la qualité de leurs réponses comme en témoignent
l'augmentation des inclinations dans leur fonctionnement cognitif et I'augmentation du
nombre d’hypothéses formulées a propos des ceuvres.

Nous ne prétendons pas que le simple fait de prendre plus de temps pour regarder
I‘ceuvre d'art contemporain puisse surmonter tous les obstacles et régler tous les proble-
mes de compréhension posés par |'ceuvre. Néanmoins, nous croyons que cette stratégie
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représente déja un trés bon début pour améliorer le fonctionnement de I'observateur non
expert. En somme, les résultats de ce projet de recherche laissent croire qu'il est tout a fait
possible d’enseigner a ['observateur non expert des stratégies qui |'aideront a atteindre son
plein potentiel d'observateur et, ainsi, a profiter davantage de ses visites au musée.

Enfin, nous croyons étre les premiers a proposer une recherche éducative sur le ter-
rain, portant sur l'art public contemporain. L'appréciation de |'art public contemporain
est un probléme important et un sujet d’actualité, chez les éducateurs de musée et les
éducateurs spécialisés ceuvrant dans le milieu scolaire.
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