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Résumé

Ce programme de recherche a comme objectif d’étudier la démarche d’apprentissage
du regardeur lors de la contemplation d’ceuvres d’art contemporaines. Plus précisément nous
voulons étudier le regardeur non initié¢ a ’art contemporain, celui n’ayant aucune formation
universitaire ou professionnelle en art visuel, afin d’élucider sa démarche. Nous voulons
aussi identifier la nature des apprentissages impliqués dans son activité et circonscrire et
clarifier les problémes ou les obstacles rencontrés afin de proposer des stratégies éducatives
pour aider le regardeur non initié a parfaire son approche. Nous voulons aussi générer des
hypotheses pour orienter la continuation de nos recherches sur cette problématique.

Nous allons entreprendre une recherche sur le terrain. A cette fin, nous avons choisi
comme site de I’étude le parc René-Lévesque situé a4 Lachine, une municipalité en banlieue
de Montréal. Ce parc renferme un jardin permanent de sculptures contemporaines constituant
un genre de musée plein air accessible en tout temps au public. Cinquante sujets adultes
seront recrutés pour participer a notre étude. Chaque sujet participera a une session de
collecte de données individuelle. En utilisant la méthode du stream-of-consciousness
(Housen, 1983), nous demanderons au sujet de nous communiquer & vive voix ses commen-
taires au sujet des sculptures installées dans le jardin. A ’aide d’un questionnaire, nous
demanderons aussi a chaque participant de nous faire part de sa perception quant a sa propre
démarche aupres de ce genre d’ceuvre. Pour I’analyse des données sera utilisée une grille
d’analyse du discours déja éprouvée. La réponse esthétique du regardeur a ’art contempo-
rain est un probléme majeur avec des retombées importantes pour 1’éducation au musée et
pour I’enseignement de 1’appréciation de I’art contemporain dans les écoles primaires et
secondaires, dans les cégeps et dans les universités.

Le contexte du programme de recherche

Le programme de recherche décrit dans cet article s’inscrit dans I’essor de nos recherches
antérieures sur les apprentissages de I’adulte lors de la contemplation d’une ceuvre d’art.
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(Dans ce document, nous appelons cette démarche d’apprentissage « la réponse esthétique
du regardeur' »). De plus, ce nouveau projet donne suite a nos deux plus récentes études.
D’abord, lors de la rédaction de notre thése de doctorat (Lachapelle, 1995), nous avons
comparé les réponses esthétiques des sujets ayant une expertise dans le domaine des arts
visuels avec celles des sujets moins expérimentés afin de mieux cerner les moyens utilisés
par ces adultes pour comprendre et apprécier les ceuvres d’art. Des différences significatives
sont identifiées dans les contenus des opérations cognitives utilisées par les deux groupes.
Les sujets inexpérimentés font appel a leurs expériences personnelles afin d’informer leurs
interprétations de 1’objet d’art, tandis que les sujets experts font appel surtout a des savoirs
savants propres aux différentes disciplines des arts visuels. Les résultats de cette premiére
étude permettent ensuite 1’¢laboration d’une nouvelle conception du processus de la réponse
esthétique chez I’adulte. Il s’agit d’une conception éducative ou la réponse esthétique, sous
sa forme idéale, est pergue comme étant le produit d’un processus impliquant deux sortes
d’apprentissage : 1) un apprentissage axé sur I’objet et 2) un apprentissage axé sur I’ infor-
mation. Le bien-fondé de ce modele théorique est vérifié et confirmé lors d’une deuxiéme
étude menée entre 1996 et 1999. Maintenant, nous voulons nous pencher plus particuliérement
sur la réponse esthétique du regardeur lors de la contemplation d’ceuvres d’art contempo-
raines et vérifier si I’appréciation de cette catégorie d’objets présente des problémes parti-
culiers, différents des défis usuels posés par I’ceuvre d’art ancienne ou traditionnelle.

L’étude de la réponse esthétique a I’art contemporain s’avere une nouvelle problématique
de recherche en éducation artistique. Peu de recherches sont effectuées ou sont en cours sur
cette question. Pourtant, a en juger d’aprés les nombreuses controverses qui font souvent la
une des journaux et des autres moyens de communication de masse, il s’agit d’un probléme
majeur avec des retombées importantes pour I’éducation au musée et pour 1’enseignement
de I’appréciation de I’art contemporain dans les écoles primaires et secondaires, dans les
cégeps et dans les universités.

La problématique d’ensemble

L’appréciation de I’art visuel dépend en grande partie de la capacité du regardeur a
relever le défi lancé par I’ceuvre d’art dont il est question (Csikszentmihalyi et Robinson,
1990, p. 94-95). Plus souvent qu’autrement, les écarts entre les habiletés du regardeur et les
exigences d’entendement posées par I’objet donnent lieu a toutes sortes de contflits dans le
domaine cognitif ou affectif. « La plus grande quantité de dissonances est issue de conflits entre
les attentes du visiteur et I’expérience qu’il vit au musée. Ensuite, viennent les dissonances produites
par des conflits entre les connaissances antérieures du visiteur et 1’ceuvre qu’il observe,

1 Dans ce texte, la forme masculine est employée dans son sens générique et désigne aussi bien le
féminin que le masculin.




—

ement des arts visuels 2002

« la réponse esthétique
x plus récentes études.
lle, 1995), nous avons
ns le domaine des arts
ner les moyens utilisés
fférences significatives
s par les deux groupes.
;s afin d’informer leurs
el surtout a des savoirs
ltats de cette premiére
yrocessus de la réponse
:ponse esthétique, sous
mpliquant deux sortes
tissage ax¢ sur 1’infor-
¢ lors d’une deuxiéme
er plus particuliérement
uvres d’art contempo-
e des problémes parti-
ou traditionnelle.

nouvelle problématique
€ sont en cours sur
ses qui font souvent la
il s’agit d’un probléme
't pour I’enseignement

secondaires, dans les

apacité du regardeur a
tmihalyi et Robinson,
;tés du regardeur et les
tes de conflits dans le
it issue de conflits entre
s dissonances produites
‘ceuvre qu’il observe,

> et désigne aussi bien le

Colloque sur la recherche en enseignement des arts visuels 2002 43

celle qui résultent de chocs entre ses goiits personnels et ce qu’il voit et enfin, celles qui
sont produites par un hiatus entre des aspects de la méme ceuvre » (Emond, 1999, p. 173).

Contrairement a I’objet d’art ancien, I’ceuvre d’art contemporaine présente un probléme
de compréhension additionnel. La création artistique est une activité de recherche a caractere
esthétique (Jongeward, 1997, p. 1) et I’art actuel, c’est-a-dire 1’art contemporain, est la
recherche de pointe dans ce domaine. En tant que telle, elle repose sur des concepts esthétiques
et des fondements théoriques qui ne sont pas monnaie courante dans la culture populaire. Le public
en général ne maitrise pas les préalables nécessaires pour comprendre et interpréter 1art con-
temporain. De plus, lorsqu’il est présenté dans un milieu public accessible et ouvert a tous,
comme un parc ou un centre d’achat, I’art contemporain acquiert le statut problématique « d’art
public ». L’appréciation de cet art public présente tous les mémes défis que I’art contemporain
exposé dans un milieu protégé comme un musée. Par contre, I’art public a une particularité
tres importante : la rencontre de cette forme d’art se fait de fagon fortuite, non planifiée.
Cette intervention du hasard dans la rencontre du public avec 1’art public est souvent une
source importante de conflit, surtout lorsque ce public est non averti et non préparé.

L’approche théorique

Chaque personne qui regarde une ceuvre d’art contribue a ses contemplations tout un
bagage de connaissances et d’expectatives fondées sur son expérience antérieure. Pour le
regardeur non initié, les premicres expériences avec 1’art contemporain sont souvent difficiles
et mélées d’angoisse. C’est sans doute a cause d’un manque de correspondance entre ses
attentes préalables et ses perceptions immédiates de I’ceuvre devant lui. Cet écart important,
signe d’une lacune dans les habiletés du regardeur, met en évidence son besoin de formation
(Lachapelle, 1992).

A la suite d’une étude effectuée entre 1985 et 1990, Csikszentmihalyi et Robinson
(1990) confirment que la structure de la réponse esthétique est essentiellement la méme
pour tous, méme si les contenus de I’activité différent selon les habiletés des regardeurs et
selon la nature des défis qu’ils désirent relever (p. 94-95). Ces deux chercheurs identifient
les trois facteurs déterminants pour I’élaboration d’une réponse esthétique. L ensemble des
habiletés du regardeur, qui peuvent étre plus ou moins développées d’une personne a I'autre
selon leurs antécédents, est un premier facteur. A cette composante vient s ajouter I'ceuvre
d’art qui, par ses particularités, lance un défi au regardeur en faisant appel a son savoir-faire.
Finalement, le troisi¢éme élément comprend tous les facteurs cognitifs, communicatifs, perceptifs
et affectifs inscrits dans I’ceuvre par I’artiste au moment de sa production.

Le psychologue Gérard Artaud résume bien le dilemme auquel I’adulte doit faire face
dans tous ses actes d’apprentissage. Il s’agit du « probléme du rapport qui s’établit entre la
somme des connaissances qui viennent du dehors et les interrogations et les intuitions qui
jaillissent du dedans, c’est-a-dire le probléme de I’appropriation du savoir par 1’étudiant »
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(Artaud, 1989, p. 115). Pour Artaud, il est clair que dans toute situation d’apprentissage
I’apprenant n’est pas dans un état de non-savoir et que le «savoir a transmettre n’est plus
alors le seul a entrer en ligne de compte; il interagit en permanence avec cet autre savoir que
I’¢éléve a déja élaboré a partir de son expérience» (Artaud, 1989, p. 121). Artaud identifie donc
deux savoirs, le «savoir d’expérience» et le «savoir théorique», comme étant les matiéres
premieres de ’apprentissage.

Le modele de Csikszentmihalyi et Robinson est intéressant parce qu’il clarifie le role
des divers éléments intervenant dans le phénomeéne de la réponse esthétique. Par contre, il a
peu d’utilité pédagogique, car ce modeéle ne nous renseigne a peu prés pas sur le mécanisme
psychologique qui sous-tend la réponse du regardeur. Si la théorie d’ Artaud nous permet de
conclure que la compréhension esthétique se construit probablement au moyen d’un tandem
d’apprentissage par expérience et d’apprentissage théorique, elle explique mal toutes les
étapes de 1’apprentissage lors de la réponse esthétique. Dans le modéle d’Artaud, le concept
du «savoir d’expérience» désigne un savoir déja acquis — c’est-a-dire le savoir accumulé
grace a I’expérience d’une vie — et non un savoir qui est en train de se construire au moment
présent et sur le tas par la voie de I’expérience ponctuelle. Enfin, le modeéle théorique proposé
par Artaud décrit I’apprentissage du savoir tel qu’il se produit dans un contexte traditionnel,
celui de la salle de classe; il ne peut élucider le role important de I’objet d’art dans le processus
de I’apprentissage lors de la réponse esthétique dans le musée.

C’est pourquoi nous avons proposé un nouveau modele mieux adapté aux spécificités
de I’apprentissage dans le contexte du musée. Quatre objectifs sont visés par la formulation
de cette nouvelle conception de 1’apprentissage. D’abord, nous voulons identifier les différents
types d’apprentissage impliqués dans la compréhension esthétique. Ensuite, nous désirons
déceler les différents savoirs compris dans ces apprentissages. De plus, nous cherchons a
élucider les facteurs qui déterminent 1’accés du regardeur a I’ceuvre d’art. Enfin, nous voulons
expliquer le mécanisme qui permet le développement des aptitudes pour la compréhension
esthétique. Notre modele a été vérifié et validé scientifiquement 2 la suite d’une étude appro-
fondie (1996-1999).

Dans notre modele, « le modéle de la compréhension esthétique résultant d’une expérience
conjuguée a un savoir » (CERECS) (Lachapelle, 1995, 1997a, 1997b, 1997¢, 2000), la
comprehension est: Stique est conceptualisée comme un processus a deux étapes par lequel
une expérience concrete est conjuguée a un savoir théorique. Dans la premiére étape (I’appren-
tissage par expérience), le regardeur s’engage dans une exploration personnelle de I’ccuvre
d’art en faisant appel a son savoir médiateur (un savoir personnel basé sur son expérience).
L’interaction de ce savoir médiateur avec celui véhiculé par I’objet (le savoir incarné) donne
lieu a I’élaboration d’une premiere signification de I’ceuvre. Cette premiére interprétation
de I’ceuvre est le savoir construit. Ce savoir sert de référence dans la deuxiéme étape de
I’apprentissage (1’apprentissage théorique). Lors de cette étape, le regardeur confronte ses
premieres idées au sujet de I’objet & un savoir externe et théorique pertinent. De ce processus
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d’apprentissage théorique s’ensuit une reconstruction du savoir. Le savoir reconstruit ne
représente pas seulement une élaboration de la compréhension premiére de 1’ceuvre; a moyen
terme, il change la structure méme du savoir médiateur originel de sorte a favoriser la
croissance et le développement des habiletés esthétiques du regardeur.

Notre modeéle s’est avéreé tres utile pour 1’étude de la réponse du visiteur a I’art ancien
et a I’art moderne, soit la période de 1900 a 1960 (Lachapelle, 1999a, 1999b). Nous croyons
que c’est aussi un outil indispensable pour étudier et comprendre la réponse esthétique du
regardeur a I’art contemporain, soit la période de 1960 & nos jours. Le besoin de se pencher
sur ce probléme est réel et méme urgent. Anne-Marie Emond, professionnelle de musée et une
des rares chercheuses a se pencher sur le probleme de la réception de I’art contemporain,
abonde dans ce sens. «Au cours des années, nous avons eu I’occasion d’observer les réactions
des adultes face a I’art contemporain. Ceux-ci sont souvent décontenancés par ces ceuvres,
révoltés par leur matérialité. Ils les jugent séverement et ne leur trouvent aucune valeur
esthétique» (Emond, 1999, p. 164). Nous sommes d’accord avec ces observations. Nos
recherches a date suggérent que le conflit souvent éprouvé devant les ceuvres d’art contemporaines,
tel que décrit par Emond, prend ses origines dans la contradiction que le regardeur pergoit
entre I’expérience qu’il est en train de vivre et ses connaissances antérieures. Nous propo-
sons donc un programme de recherche pour élucider ce probléme.

Les objectifs de recherche

Ce programme de recherche a comme objectif d’étudier la démarche du regardeur
non initi€ lors de sa réponse esthétique a des ceuvres d’art contemporaines :

a) afin d’élucider cette démarche;
b) afin d’identifier la nature des apprentissages impliqués dans cette démarche:;

c) afin de circonscrire et de clarifier les problémes ou les obstacles encourus lors de cette
démarche;

d) afin de proposer des stratégies éducatives pour aider le regardeur non initié a parfaire sa
démarche;

e) afin de générer des hypothéses pour orienter la poursuite de nos recherches sur cette
problématique.

La méthodologie

Sujets — Cinquante sujets adultes seront recrutés pour participer a cette étude. Tous
les sujets auront 18 ans et plus et nous recruterons un nombre égal d’hommes et de femmes.
Tous les participants devront répondre au critére de « non-initié », ¢’est-a-dire qu’ils ne devront
pas avoir une formation universitaire ou professionnelle dans le domaine des arts visuels.
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Le recrutement se fera au moyen d’affiches et d’annonces publicitaires placées dans des
journaux.

Site de I'étude — Nous voulons entreprendre une recherche sur le terrain. A cette fin,
nous avons choisi comme site de 1’étude le parc René-Lévesque situé a Lachine, une municipalité
en banlieue de Montréal. Ce parc renferme un jardin permanent de sculptures contemporaines
constituant un genre de musée plein air accessible en tout temps au public. Ce projet d’enver-
gure, jamais réalisé auparavant au Québec ou au Canada, est le résultat d’un travail de
collaboration depuis 1985 entre le Musée de la Ville de Lachine et le Centre des arts contempo-
rains du Québec & Montréal (Chalifoux, 2001).

Matériel — Le jardin de sculptures du parc René-Lévesque comprend 24 ceuvres monu-
mentales réalisées entre 1985 et 1995 par des artistes locaux et étrangers. Certaines sculptures
sont en pierre, d’autres en béton, en acier ou en fibre de verre. A I’exception d’une seule
ceuvre, celle de Hugh Leroy datant de 1967, cette collection est composée uniquement
d’ceuvres contemporaines réalisées depuis 1985. Chaque ceuvre est accompagnée d’un cartel
d’exposition présentant sous forme de textes des renseignements au sujet de ’artiste et de
son ceuvre comme les techniques, le cadre théorique, le contexte social et artistique de
réalisation de 1’objet.

La configuration particuliere de ce site nous permettra d’étudier la réponse esthétique
des sujets non initiés a I’art contemporain présenté dans un milieu inusité: celui de la place
publique. Dans un futur rapproché, nous pourrons éventuellement comparer les résultats de
cette étude avec d’autres études de nature semblable menées dans un lieu d’exposition plus
conventionnel, le musée. Toutefois, pour cette étude, le jardin de sculptures situé sur la
Jetée du Parc René-Levesque présente de nombreux avantages. Le milieu de présentation
des ceuvres est invitant et, contrairement a un musée, peu intimidant. Tous les éléments
matériels nécessaires pour bien mener notre étude sont déja en place : des sculptures, des
cartels d’exposition (panneaux d’information sur les ceuvres) et des aires de repos. C’est un
site tout a fait exceptionnel pour mener & bien I’étude proposée dans cette demande.

Instruments — Afin de standardiser la collecte des données lors de la quatrieme activité
du protocole, un questionnaire structuré sera prépareé et soumis 4 un examen préliminaire.
Pour relever les différents savoirs utilisés par les sujets lors de la réponse esthétique aux
ceuvres, nous utiliserons un instrument d’analyse du discours que nous avons congu et vérifié
a cet effet lors de notre derniére étude (Lachapelle, 1999a, 1999b).

Déroulement — Chaque sujet participera & une session d’entrevue individuelle de deux
heures qui aura lieu au parc René-Lévesque a Lachine. Chaque session comportera quatre
¢léments. D’abord, 4 I’aide d’un questionnaire normalisé, nous demanderons au participant
de nous fournir quelques renseignements personnels de nature biographique : coordonnées,
age, formation, etc. Ensuite, en utilisant la méthode du stream-of-consciousness (Housen,
1983), nous demanderons au sujet de faire un survol du Jardin de sculptures et de nous
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communiquer a vive voix ses commentaires au sujet des ceuvres de son choix. A cette étape,
nous nous garderons de poser des questions ou d’intervenir d’aucune fagon (Cette étape
dans la collecte des données se veut une simulation d’une visite autogérée au musée : nous
voulons donc encourager le sujet a se comporter comme il le ferait normalement). Dans un
troisiéme temps, nous demanderons au sujet de s’attarder a une ceuvre de son choix, de la
regarder en silence pendant cinq minutes, et de nous communiquer ensuite ses impressions
au sujet de cet objet. (Dans cette étape, nous voulons vérifier la performance optimale de
chaque sujet : nous voulons savoir jusqu’a quel point il peut se débrouiller tout seul devant
une seule ceuvre). Enfin, a I’aide d’un questionnaire structuré, nous demanderons au sujet de
nous communiquer la perception qu’il a de sa propre démarche aupres de I’art contemporain.

Plan de recherche — Grace a cette étude, nous espérons générer des hypothéses quant
aux problémes particuliers rencontrés par nos sujets lors de 1’élaboration d’une réponse
esthétique a des ceuvres d’art publiques contemporaines. Cette étude est donc essentiellement
une recherche exploratoire pour laquelle nous avons adopté une approche qualitative composée
d’études de cas croisées. Néanmoins, les instruments d’analyse choisis permettent la produc-
tion de données quantifiables qui peuvent ensuite étre utilisées pour produire des résumés,
des corrélations, des classements et des inventaires numériques (Van der Maren, 1996,
p. 351-476). Les activités de recherche comprises dans ce projet s’échelonneront sur une
période de trois ans, soit de 2001 a 2004.

Conclusion

A date, peu de chercheurs en éducation se sont penchés sur la réponse esthétique du
regardeur face a I’art contemporain. Il existe un vide sur ce sujet dans la recherche que nous
espérons combler au moyen du projet proposé dans cette demande. Les hypothéses formulées
gréce a cette €tude permettront par la suite de poursuivre et d’approfondir nos recherches
sur cette problématique. Enfin, nous croyons étre les premiers a proposer une recherche sur
le terrain portant sur I’art public contemporain. L’appréciation de ’art public contemporain
est un probléme de recherche important et un sujet d’actualité d’un intérét certain pour les
éducateurs de musée et éducateurs spécialisés ceuvrant dans le milieu scolaire.
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